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FORMULAS NOMBRE
LABORATO

RIO

EDAD/ESP
ECIFICACI

ONES

MEDIDA EN
GR

KCAL QUE
APORTA

PT QUE
APORTA

CARACTERISTICAS

PARA PREMATUROS
NAN

Prematuros
NESTLE

Prematuros
y de bajo
peso al
nacer

5.44 g 494
KCAL/100 g

3.4 g/100
KCAL

Con aceite de pescado de
alto contenido en DHA

ETAPA 1
Enfamil

Premium
Complete 1

ENFAMIL 0 a 6 meses 4.4 g
510

KCAL/100 g
9.7/100 g Con MFGM, DHA, vitaminas,

minerales y prebióticos.

ETAPA 2
Frisolac

GOLD
PiSA

Farmacéutica 
6 a 12 meses 5 g

468
KCAL/100 g

15.5/100 g Contiene DHA y una mezcla de
fibras prebióticas HMO 2´-FL y GOS

ETAPA 3
Nan Optimal

Pro
NESTLE

A partir de 1
año

5 g
488

KCAL/100 g
12.2/100 g

Contiene HMO. proteinas, L
Confortis, DHA

SIN LACTOSA
Frisolac

GOLD
PiSA

Farmaceutica

Lactantes
con

necesidades
especiales de

nutricion

4.3 g
510

KCAL/100 g
10.3/100 g Formula libre de lactosa

DE SOYA
NAN Expert

Pro
NESTLE

A partir del
nacimiento

4.3 g
514

KCAL/100 g
13.5/100 g

Libre de leche de vaca
Libre de lactosa
DHA-ARA

DE ARROZ
Similac
arroz-

advance

Abbot
Laboratories

de Mexico
0-12 meses 4.4 g

507
KCAL/100 g

15.12/100 g
Formula sin lactosa e
hipoalergenica

ELEMENTALES/HIDROLIZA
DAS

Novalac
Hidrolizada

NOVALAC 0-36 meses 4.5 g
498

KCAL/100 g
12.1/100 g

Lactantes y niños con alergia a las
proteinas de leche de vaca

Cuadro comparativo
Formulas lácteas
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