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Una hernia es una protuberancia
que se produce cuando un órgano
o tejido se sale a través de un
área débil en un músculo o tejido
que lo sostiene.

Es una lesión abierta y
dolorosa que se forma cuando
las células superficiales de la
piel o de las membranas
mucosas se inflaman, mueren
y se desechan. 

HERNIAS
Es una enfermedad que se
produce cuando las células se
multiplican sin control y se
extienden a los tejidos que las
rodean.

CANCER ULCERAS

Nutrición en la cirugía de estomago
Es un tratamiento que se administra al
paciente antes y después de la intervención
quirúrgica. Se caracteriza por consumir
líquidos o alimentos en pure durante 2 o 3
semanas.

Nutrición en pancreatitis
En general, durante un episodio agudo de
pancreatitis, el páncreas requiere reposo, lo
que se logra mediante el retiro de la
alimentación oral (VO) y el inicio de la
hidratación por vía intravenosa (IV).

ESTOMAGO E INTESTINO
DELGADO

La gastritis es una
inflamación del

revestimiento del estómago
que puede ser aguda o

crónica: 

GASTRITIS

Gastritis aguda: 
Se produce de manera

repentina. 

Gastritis crónica: 
Puede durar meses o

años.

Nutrición en el sx del intestino
corto

Durante esta etapa, el médico puede
recomendar:

Nutrición parenteral, en la que
se reciben nutrientes a través
de una vía intravenosa.
Nutrición enteral, en la que se
reciben alimentos líquidos a
través de un tubo que se
inserta en el estómago o en el
intestino delgado. 

TRATAMIENTOS
NUTRICIONALES

Nutrición en la enfermedad
hepática

Los cambios en la dieta para la
enfermedad hepática pueden incluir:

Reducir la cantidad de proteína
animal que consume. Esto le
ayudará a reducir la acumulación
de productos de desecho tóxicos.
Aumentar su ingesta de
carbohidratos para que sea
proporcional a la cantidad de
proteína que consume.

https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/002469.htm
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