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El objetivo del abordaje nutricional luego de una
cirugia metabélica es brindar la energia y los
nutrientes necesarios para favorecer el proceso
de cicatrizacién. El tx nutricional se basa en
dieta de quuido;' claros 2-5 dias, liquidos
completos 10-14 dias, purés/dieta blanda 10-
14 dias y dieta reqular 14 dias

GASTRITIS

Es una enfermedad inflamatoria aguda
o cronica de la mucosa gastrica
producida por factores exdgenos y
endégenos que produce sintomas
dispépticos atribuibles a la enfermedad
y cuya existencia se sospecha
clinicamente
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Es un conjunto de sintomas que ocurren
mientras la parte del intestino que queda se
adapta después de su cirugfa. Las pautas del
tx nutricional son hacer fe 6-8 comidas
pequenas al dia, tomar % tz de liquidos
durante las comidas, comidas altas en
proteina

INTESTINO



