
DIDÁCTICA

MARIA JOSÉ ROMERO MONROY

L. N. Luna Gutiérrez Patricia del Rosario

UNIVERSIDAD DEL SURESTE

Licenciatura en Nutrición

Educación en Nutrición

Tapachula, Chiapas

12 de Octubre de 2024



Didáctica

Educador y
educando

Contenidos
programáticos

Educando
Persona que esta
recibiendo educación

Educador
Profesional que guía y
facilita el aprendizaje
de los estudiantes,
contribuyendo a su
desarrollo intelectual
y emocional. 

Estrategias bajo el
enfoque de competencias

Son aquellas estrategias
a activar los
conocimientos previos
de los alumnos o incluso
a generarlos cuando no
existen.

Son prácticas que se relacionan con los contenidos de aprendizaje
y ponen en juego las habilidades, conocimientos y destrezas de los
estudiantes. 

Son un documento que describe
las asignaturas de un curso,
incluyendo sus temáticas,
bibliografía y la intensidad
horaria. 

Ejemplos:
Libros de texto,
Diccionarios, Cuadernos,
Reglas, Calculadoras,
Pizarrón, Tizas,
Marcadores, Proyectores,
Láminas. 

Son los recursos que los
docentes utilizan para
facilitar el aprendizaje de
los alumnos.

Elementos didácticos Técnicas didácticas
grupales


