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LINKS

/,.Qué son los alimentos? | Concepto v Ejemplos (legsa.com.mx)

Nutricion - Concepto, tipos, nutrientes y alimentacion sana



https://legsa.com.mx/pyru/alimentos
https://concepto.de/nutricion/

CONCLUSION

La alimentacion y la nutricidn es muy importante en nuestra vida por que es la
clave para tener una buena salud y no estar siempre enfermos.



