oUDS

Mi Universidad

INFOGRAFIA

Nombre del Alumno: Melannnie Valeria Argueta Cruz
Nombre del tema: Infografia

Parcial: 3°

Nombre de la Materia: Alimentacion y cultura

Nombre del Asesor: Patricia Del Rosario Luna Gutierrez
Nombre de la Licenciatura: Nutricién

Cuatrimestre: |°

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 1



Mi Universidad

HABLEMOS SOBRE LA

HISTORIA DE LA
ALINENTACION

HISTORIA DE LA ALIMENTACION

Para reconstruir la historia de
la alimentaciéon nos basamos
en las 7 etapas que tienen su
origen en algin cambio
politico, social, técnico o
ideoloégico que introdujo
importantes cambios en el
consumo de alimentos.

REVOLUCION DE LA
CAZA

Los hominoides tenian una
dieta escasa porque
caminaban a cuatro patas y
sé6lo se alimentaban de lo que
recolectaban: frutos silvestres
(bayas), nueces, tallos, raices,
insectos, huesos de pdjaros y
pequenos mamiferos

REVOLUCléN DEL En el neolitico (que comienza
hace 10.000 anos), se habian

CULTIVO - reducido las reservas de caza
P S y el cambio climético favorecioé

la actividad agricola. Con ella

se inicié agricultura, actividad

muy distinta a la simple

4 recoleccion de  alimentos

silvestres.
LA REVOLUCION LA REVOLUCION DE LA REVOLUCION
MERCANTIL LA COCINA AGRICOLA
MEDIEVAL

EL MERCANTILISMO FUE UN SE LLAMA REVOLUCION AGRARIA AL
CONJUNTO DE IDEAS LA COCINA MEDIEVAL SE PROCESO DE TRANSFORMACION
ECONOMICAS QUE SE DESARROLLO ENTRE LOS DE LA AGRICULTURA Y DE LA
DESARROLLARON EN EUROPA|[| |SIGLOS V Y XVI EN EUROPA GANADER'AgUEPERM'T'? AL

A LA PRODUCCION MASIVA DE
DURANTE LOS SIGLOS XVI, XVII TR‘ANSFORMANDOSE LOS ALIMENTOS DESDE FINALES DEL
Y LA PRIMERA MITAD DEL SIGLO || [HABITOS CULINARIOS Y SIGLO XVIll, COINCIDIENDO CON LA
XVIIL. FINCANDO LAS BASES REVOLUCION INDUSTRIAL

PARA LA  MODERNA

= COCINA EUROPEA. LA
LA REVOLUCION CELEBRACION DE LA

DEL TRANSPORTE CUARESMA INICIO EN LA
ALTA EDAD MEDIA Y DESDE

X ENTONCES SE PROHIBIO EL
En las primeras décadas de

1800 se dio el fenébmeno CONSUMO 5 DE
conocido como la revolucion PRODUCTOS CARNICOS.
en los transportes.

LA REVOLUCION DE LA AZUCAR

LA HISTORIA DE LA AZUCAR SE REMONTA A MILES DE ANOS. EL AZUCAR SE ORIGINA DE
LA CANA DE AZUCAR, QUE FUE CULTIVADA. EL AZUCAR, UN COMPONENTE CLAVE DE
NUESTRA DIETA, PASA POR VARIOS PROCESOS DESDE SU CULTIVO HASTA SU
PRODUCCION INDUSTRIAL.
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