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HINDUISMO

BUDISMO

CRISTIANISMO

CATOLISISMO 

CR

EENCIAS

RELIGIOSAS

ES UNA RELIGIÓN MAYORMENTE
PROFESADA EN LA INDIA QUE, DEBIDO A

SU VASTA CULTURA, HA TOMADO POCO A
POCO IMPORTANCIA EN EL MUNDO

DEBIDO A SUS CARACTERISTICAS DE
ESPIRITUALIDAD Y LOS DISTINTOS

DIOSES QUE SON VENERADOS POR LOS
HABITANTES DEL PAÍS. SU CREENCIA SE

BASA EN EL KARMA Y LA
REENCARNACIÓN, TOMÁNDOLO COMO LEY

FUNDAMENTAL PARA EL BUEN
DESARROLLO DE SU NACIÓN.

EL BUDISMO ES UNA RELIGIÓN Y UNA
DOCTRINA FILOSÓFICA Y ESPIRITUAL 

PERTENECIENTE A LA FAMILIA DHÁRMICA.
ES CONSIDERADA COMO UNA RELIGIÓN

«TRANSTEÍSTA», LO QUE SIGNIFICA QUE
SUS PRACTICANTES NO TIENEN NI SIGUEN A

UN DIOS TODOPODEROSO. SE CENTRA EN
BUSCAR LA PAZ, LA ARMONÍA, LA
TRANQUILIDAD Y EL EQUILIBRIO

ES UNA RELIGIÓN ABRAHÁMICA
MONOTEÍSTA BASADA EN LA VIDA Y

ENSEÑANZAS DE JESÚS DE NAZARET.
ES LA RELIGIÓN MÁS EXTENSA DEL

MUNDO, CON UN NÚMERO ESTIMADO
DE 2400 MILLONES DE SEGUIDORES,

SIENDO EL CATOLICISMO LA
CONFESIÓN CRISTIANA CON MÁS

FIELES (1390 MILLONES DE FIELES)

ES LA IGLESIA MÁS NUMEROSA EN
CANTIDAD DE FIELES Y ESTÁ COMPUESTA

POR LA IGLESIA LATINA O ROMANA Y 23
IGLESIAS ORIENTALES O UNIATAS

(IGLESIAS CATÓLICAS DE TRADICIÓN
ORIENTAL), TODAS SUJETAS A LA

AUTORIDAD RELIGIOSA DEL PAPA, QUE
RESIDE EN LA CIUDAD DEL VATICANO

PROTESTANTISMO
EL PROTESTANTISMO ES UNA DE LAS TRES GRANDES

RAMAS DE LA RELIGIÓN CRISTIANA, JUNTO CON EL
CATOLICISMO Y LA ORTODOXIA. SE TRATA DE UNA
CORRIENTE QUE ABARCA ALREDEDOR DEL 32 % DE
LA FELIGRESÍA CRISTIANA (UNOS 800 MILLONES DE

FIELES), Y REÚNE BAJO EL MISMO NOMBRE A UN
CONJUNTO MUY DIVERSO DE IGLESIAS Y

MOVIMIENTOS CRISTIANOS, SIN QUE EXISTA ENTRE
ELLOS UNA AUTORIDAD SUPREMA NI UNA UNIDAD

ESTRUCTURAL.

ADVENTISMO 
EL ADVENTISMO ES UNA RAMA DEL

CRISTIANISMO PROTESTANTE QUE REMONTA
SU ORIGEN AL MOVIMIENTO MILLERISTA

OCURRIDO EN ESTADOS UNIDOS A MEDIADOS
DEL XIX Y QUE SE CARACTERIZA POR SU
ÉNFASIS EN LA CREENCIA DEL REGRESO

PERSONAL, VISIBLE Y GLORIOSO DE CRISTO ES
DECIR, LA SEGUNDA VENIDA ES INMINENTE

JUDAISMO
EL JUDAÍSMO ES LA RELIGIÓN DEL PUEBLO JUDÍO O HEBREO,

CUYOS ORÍGENES SE REMONTAN A LA RELIGIÓN DE LOS
ANTIGUOS HEBREOS DEL II MILENIO A. C. Y, MÁS

ESPECÍFICAMENTE, A LA ADOPCIÓN DEL MONOTEÍSMO EN EL
SIGLO VI A. C. ES UNA DE LAS TRES GRANDES RELIGIONES
ABRAHÁMICAS, JUNTO AL CRISTIANISMO Y EL ISLAM. ESTO

QUIERE DECIR QUE LAS TRES SE RECONOCEN COMO
HEREDERAS DE LA HISTORIA DEL PROFETA ABRAHAM

(IBRAHIM EN ÁRABE), EL PRIMERO DE LOS TRES GRANDES
PATRIARCAS BÍBLICOS, Y QUE CREEN EN LA EXISTENCIA DE

UN MISMO Y ÚNICO DIOS CREADOR.

ISLAMISMO
EL ISLAMISMO ES UN MOVIMIENTO

HETEROGÉNEO DE ALGUNOS PUEBLOS
ÁRABES QUE SE BASA EN ADAPTAR LOS

PRECEPTOS DEL ISLAM A LA VIDA
POLÍTICA. TAMBIÉN PUEDE SER

ENTENDIDO COMO LOS DOGMAS QUE
CONSTITUYEN LA RELIGIÓN DE

MAHOMA
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EDUCACION PARA EL CONSUMO

PLANIFICACION DE PROGRAMAS 

CR

EENCIAS 

RELIGIOSAS

LA EDUCACIÓN DEL CONSUMIDOR PROPORCIONA A
LOS INDIVIDUOS CONOCIMIENTOS Y DESTREZAS

RELEVANTES PARA UN CONSUMO RESPONSABLE Y
SOSTENIBLE. IMPLICA INFORMAR A LOS

COMPRADORES SOBRE LOS SERVICIOS O
PRODUCTOS QUE SE PROPONEN COMPRAR. EL
OBJETIVO ES ADQUIRIR LOS CONOCIMIENTOS Y

HABILIDADES QUE PERMITAN UNA MAYOR
LIBERTAD Y RACIONALIDAD EN EL CONSUMO DE

BIENES Y SERVICIOS

VALORACIÓN DEL ESTADO DE SALUD
PARA SABER DE DÓNDE PARTIMOS.

EVALUACIÓN DEL PERFIL NUTRICIONAL
PARA VER EL ESTILO DE VIDA Y LOS

ASPECTOS QUE INFLUYEN EN LA
ALIMENTACIÓN.

ELABORACIÓN DEL PROGRAMA
NUTRICIONAL.

SEGUIMIENTO Y ADAPTACIÓN PARA
OBSERVAR LOS RESULTADOS Y HACER

MODIFICACIONES SI ES NECESARIO.
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