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CUADRO

COMPARATIVO

SINDROMEDOWN SÍNDROME DE TURNER FIBROSIS QUÍSTICA DISTROFIA MUSCULAR SÍNDROME DE
DIGEORGE

ENFERMEDAD /
SÍNDROME

Es un trastorno genético
causado por la trisomía
del cromosoma 21 o de
una parte de él

Es una entidad sindrómica ,
frecuente originada por la
pérdida parcial o total del
cromosomas x, se caracteriza
principalmente en mujeres

Es una enfermedad genética
de herencia autosómica
recesiva que afecta
principalmente a los pulmones

Esunaenfermedad hereditaria
con un patrón deherenciade
tipo recesivo ligado al
cromosomaxqueproduceuna
diferenciamuscularprogresivay
rápida

Esunaenfermedad causada
por ladeleción deuna
pequeñapartedel
cromosoma

CÓMOSE
DIAGNOSTICA

Se caracteriza por un
grado variable de
discapacidad y unos
rasgos físicos que le dan
un aspectos reconocibles

Puedeserclásico omosaicosy
comprendenmezclade líneas
celularesen lasquese inactivael x
paterno y la líneacelularen lasquese
inactivan el x heredado por lamadre

provocalaacumulacion democo
espeso y oegagoso en estazonas . Es
uno de los tiposdeenfermedades
pulmonarcrónicamáscomún en los
niñosy adultos jóvenes , y esun
trastorno potencialmentemortal

deficiencia muscular
progresivamente rápida que
conduce a la discapacidad física y
a unamuerte prematura debido a
complicaciones respiratoria y
cardiacas . Es la enfermedad
neuromuscular más frecuente y
severa de la infancia

Estadeleción sepresenta
cercaalamitad de
cromosomasen laubicación
designadacomoq11.2 en
uno de losbrazos largosde
cualquierade losdos
cromosomas22

SIGNOSY
SÍNTOMAS

síntomas: retraso en el
crecimiento físico ,rasgo
faciales , discapacidad
intelectual leve

Signos:paladaralto , baja
estatura ,tórax ancho , problemasen
losojos

La función respiratoria , la digestión . el periodo
neonatal se caracteriza por un pobre aumento de
peso y por obstrucción intestinal producida por
heces densa y voluminosa. tienen dificultad al
respirar , tos conmucosidad , crecimiento
deficiente

por logeneralaparecendeformasutilalospocosañosde
nacer . fatiga,avecesunalevedificultaddeaprendizaje
quenoempeoraconeltiempo,debilidadmuscularque
comienzaenlaspiernasy lapelvis,mástardesepresenta
conmenorseveridadenlosbrazos,elcuelloyotrasáreas

Problemas cardíacos,
infecciones frecuentes , rasgos
faciales , paladar hendido ,
dificultad para alimentarse ,
pérdida auditiva

TRATAMIENTO
FARMACOLÓGICO NO HAY UN

TRATAMIENTO
EN ESPECÍFICO

Eluso dehormonasdecrecimiento
recombinantehumana( rhGH)sea
utilizado paraayudaren losniñosa
crecerhastaunaestaturamásacorde
asu edad

para el tratamiento de las infecciones crónicas y
agudas se administra antibióticos por vías
intravenosa , inhalatoria y oral . también se
utilizan diapositivas mecánicos y fármacos ( en
forma de inhaladores ) para controlar las
secreciones , y de esta manera descongestionar
y desobstruir las vías respiratoria

solo consiste enmedidas de apoyo
fisioterapia , psicomotricidad ,
logopedia , terapia ocupacional y
control de las complicaciones ,
Todas estas orientadas amejorar
la finalidad y calidad de los
pacientes .

calcio y vitamina ,
terapia

TRATAMIENTO
NUTRICIONAL

Evitarelgluten , yaqueesuna
enfermedad celíaca ,lafrutaes
mejorenteraporelaportede
fibra

no hay tratamiento nutricional Tomar suplementación vitamínico , la carne
y los productos lácteos como el yogur y el
queso contiene mucha proteína

seguir una dieta rica en proteína
para ayudar en la formación de
masamuscular .alimentos con un
alto contenido en proteínas

suplementacion de
calcio y vitamina D


