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CONCLUSIÓN  

En resumen, el Síndrome de Down, Síndrome de Turner, Fibrosis Quística, Distrofia 

Muscular de Duchenne, Tetralogía de Fallot y Síndrome de Di George son 

condiciones genéticas que afectan de manera significativa la vida de quienes las 

padecen, aunque presentan síntomas y tratamientos específicos, todas requieren 

una combinación de cuidados médicos, apoyo familiar, terapias y buena 

alimentación para mejorar la calidad de vida. Si bien algunos tratamientos pueden 

aliviar los síntomas o retrasar el progreso de estas condiciones, muchas no tienen 

cura, lo que hace que la comprensión y aceptación sean esenciales tanto para las 

personas afectadas como sus familiares, a medida que la ciencia avanza, la 

investigación y el desarrollo de nuevas terapias ofrecen esperanza para un mejor 

manejo de estas condiciones. Sin embargo, es importante recordar que los retos 

diarios de vivir con estos diagnósticos también destacan la necesidad de un sistema 

de salud accesible, un apoyo social robusto y una sociedad buena. 
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