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CONCLUSIÓN 

Todos estos síndromes o enfermedades que aparecen en el cuadro sinóptico, tiene en común un gen defectuoso o alterado, al igual que todos 

necesitan un plan alimenticio estructurado dependiendo sus necesidades, ya sea que tengan alguna deficiencia y necesitan alimentos ricos en 

proteínas, carbohidratos, lípidos, vitaminas y minerales o alguna restricción como puede ser baja en sodio. 

Estas enfermedades por lo general se dan a notar por sus rasgos físicos y los síntomas que tienen, aun así, es mejor que los vea un medico para 

descartar y aclarar dudas. 
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