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Alimentos para 

caballos   

Heno   

Esencial en la alimentación del 

caballo, especialmente durante los 

meses en que el pasto fresco es 

escaso. Existen diferentes tipos de 

heno, incluyendo heno de 

gramíneas y heno de leguminosas. 

Es vital elegir un heno adecuado 

para las necesidades específicas 

de cada caballo,  

Alfalfa   

Es rica en proteínas, calcio y otros 

nutrientes esenciales. Es 

particularmente beneficiosa para 

caballos con altas demandas 

nutricionales, como yeguas 

lactantes, caballos en crecimiento o 

de alto rendimiento. 

Aditivos 

especiales   

En algunos casos, los piensos pueden 

incluir aditivos como probióticos para 

mejorar la salud digestiva, o ingredientes 

específicos para apoyar la salud de los 

cascos, el pelaje o para condiciones 

específicas de salud. 

Es un forraje con bajo contenido 

nutricional, especialmente en 

proteínas y minerales, en 

comparación con heno o pasto. 

Alta en fibra, aunque menos 

digerible,  puede ayudar a 

mantener el sistema digestivo 

del caballo en movimiento, pero 

no aporta mucha energía.  

Proporciona una fuente natural y 

fresca de forraje, ideal para el 

pastoreo. Los caballos que 

tienen acceso regular al pasto 

suelen tener una dieta más 

balanceada, pero es importante 

controlar la cantidad de pasto 

consumido para prevenir 

problemas como la laminitis. 

Pasto  

Paja  
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