
 
Universidad del Sureste

Rolando Cruz Roblero

M.V.Z.BARREDA ROBERTO
GARCIA SEDANO

Licenciatura en Medicina Veterinaria y Z

ZOOTECNIA DE EQUINOS

Tapachula Chiapas 

30/11/24 

https://equspaddock.com/los-mejores-
consejos-para-cuidar-a-tu-caballo/



Los cuidados que se brindan a los caballos son
fundamentales para garantizar su salud, bienestar y

rendimiento.

CUIDADOS PARA EL
EQUINO

Alimentación
Frecuencia: Diaria.
Por qué: Los caballos son animales herbívoros y
necesitan una alimentación constante para
mantener su energía y salud.
Qué: Heno de buena calidad, granos (avena,
maíz), concentrados (con vitaminas y
minerales), agua fresca y limpia.
Consideraciones: La cantidad y tipo de alimento
varían según la edad, raza, actividad física y
estado fisiológico del caballo

Herraje
Frecuencia: Cada 4-6 semanas,

dependiendo del crecimiento del
casco.

Por qué: El herraje mantiene el casco 
una longitud adecuada, corrige

posibles deformidades y previene
cojeras.

Cepillado
Frecuencia: Diaria o cada dos

días.
Por qué: El cepillado elimina el

sudor, la suciedad y el pelo
muerto, mejorando la salud de

la piel y el pelaje. Además,
permite detectar posibles

heridas o lesiones.

Vacunación
Frecuencia: Varía según la
vacuna y las
enfermedades endémicas
de la zona.
Por qué: Las vacunas
protegen al caballo de
enfermedades infecciosas
como tétanos,
encefalomielitis, influenza
equina, etc.

Desparasitación
Frecuencia: Cada 2-3 meses, o

según recomendación del
veterinario.

Por qué: Los parásitos internos
y externos pueden causar
enfermedades y afectar el
rendimiento del caballo.

Ejercicio: Los caballos necesitan
ejercicio regular para mantener su

musculatura y articulaciones
saludables.

Descanso: Proporcionar un lugar
cómodo y seguro para descansar.
Salud dental: Revisar los dientes

regularmente para detectar
problemas y realizar tratamientos si

es necesario


