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El pasto es su dieta natural, es lo que comen los caballos cuando están en 
libertad Les proporciona la mayor parte de nutrientes que necesitan para 
estar sanos por lo que, siempre que sea posible, es la mejor opción.

El heno suele ser el alimento que suple a la hierba en los caballos domésticos. Es 
un conjunto de hierbas muy nutritivas que se cortan y secan para poder 
almacenarlas y administrarlas fácilmente. 

Se les puede dar una pequeña cantidad de cereales 
como el maíz, la avena y la cebada.

Puedes ofrecerle de vez en cuando estos alimentos a modo de premio o golosina. Las mejores frutas 
para caballos son las manzanas, las fresas, las peras, la sandía, el plátano y la naranja. En cuanto a las 
verduras, puedes ofrecerle calabacines, calabaza, apio, zanahorias, remolacha, nabo

Piensos en forma de mezcla o pellets que proporcionan todos los nutrientes que 
necesitan para una dieta equilibrada. Asegúrate de que sean de buena calidad y le 
aporten un nivel adecuado de proteínas, fibra, vitaminas, minerales y aminoácidos.
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