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DATO IMPORTANTE HIERBA
El

Pstoes su dieta es lo que
Os coballos cugndo están en

libertad.

Les proporciona la mayor parte de
nutrientes que necesitan para estar

sanos por lo que, siempre que sea
posible, es la mejor opción.

La alimentación del caballo variará

dependiendo si
en libertad dO es

doméstico. Los caboll salvajes se alimentan

principalmente de la hierba que encuentran

en los prados por donde campan.
en domesticados suelen tener una dieta más

variada, se les suele ofrecer pienso especítico

para ellos y alimentos como la alfalfa, el maíz,

la avena, el calabacín, las zanahorias y las
manzanas.

HENO
Conjunto de hierbas muy nutritivasque se

cortan y secan para poder almacenarlas y
administrarlas facilmente. Las máscomunes

son la timotea, el bromo y la altalta.

t� necesario siempre comprobar el heno antes
de dárselo a tuU equino. PrimerO, aseqúrate de
qye sea de buena calidad y, revisaque esté
tresco, que no tenga humedad y que no le

haya salido moho.También debe estar libre
de polvo

ALIMENTOS QUE
GOMAUN EQUINO

DATOIMPORTANTE

FRUTASY
VERDURAS

SAL Y
MINERALES

Puedes ofrecerle de vez en cUando estos

alimentos amodo de premio o golosina.

Las mejores Trutas para cabalos son las

manzanas, las TreSas, as peras, la sandia,
el plátano y la naranja.

Aparte de todos estos alimentos gue

comen los caballos. también nectn
nece

deuna mezcla de concentrado a modo
suplemento para que su nutrición sea

completa.

En cuanto alas verduras, puedes otrecerle

calabacines, calabaza, apio, zanahorias,
remolacha, nab0..

Estas no deben tormar parte de su dieta

diaria, pero sí puedes dárselas varios dias a la

semana.

La sal tiene sodio y cloruro,dos componentes
que los caballos pierden con el sudor al

hacer ejercicio. Puedes otrecerles sal en
forma de bloque o suelta.Las vitaminas solo

deben administrarse si así lo indica el
veterinario. en caso de déticit

El sistema digestivo de los caballos
necesita una alta cantidad de

tibra, por eso se alimentan
principalmentede hierba, forraje,

heno y paja. Pero en su dieta
también se pyeden incorporarlos
cereales, las frutasy las verduras.

ALIMENTOS
Piensos en torma de mezcla o pellets que
proporcionan todos los nutrientes que
necesitan para una dieta equilibrada

COMERCIALESasegúratede que sean de buena calidad yle
aporten un nivel adecuado de proteínas, fibra

vitaminas, minerales v aminoácidos.

SE PUEDE •Cereales

INCLUIR EN LA Frutas y verduras, como sandía, fresas,

manzanas, plátano, peras, zanahorias

DIETA: calabacines, remolachas y apios

Los caballos viejos necesitan más vitaminas
y minerales, como zinc, manganes0, y

selenio, para mantener su salud. El calcio,
el fostoro y el magnesio también son

importantes para su metabolismo óseo.

• Suplementos proteicos de origen vegetal,
como la harina de soja

• Melaza, que aumenta la palatabilidad de los

como
Inlz, que

aportan energia y mejoran el pelaje


