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Alimentos que
come un
Equino

Los equinos, como
caballos, burros y

mulas, tienen
necesidades

nutricionales
específicas que deben
ser satisfechas a través

de una dieta bien
equilibrada. Estos son
los aspectos clave de

una dieta equina

Heno : Es una fuente
principal de fibra y

nutrientes. Los henos más
comunes son de alfalfa,

timoteo y orégano. El heno
de alfalfa es rico en proteínas

y calcio, mientras que el
heno de timoteo es más

moderado en su contenido
nutricional.

.
Pasto : El pasto fresco es una

excelente fuente de fibra,
vitaminas y minerales. Los
equinos pueden pastar en

praderas, lo que les
proporciona una variedad de

hierbas y gramíneas

FORRAJES

vena : Es un grano utilizado en la dieta
de los equinos debido a su fácil digestión
y contenido nutricional. La avena es rica

en carbohidratos y fibra.

.
Maíz : Aunque es más energético, se
debe administrar con moderación

debido a su alto contenido calórico. El
maíz es una buena fuente de energía

para equinos que realizan trabajo físico
intenso

.

GRANOS 

Cebada : Otra opción de grano, aunque menos
común que la avena. La cebada es rica en fibra
y carbohidratos, pero puede ser más difícil de

digerir para algunos equinos.

Mezclas de Granos : Las mezclas comerciales
de granos están formuladas para satisfacer las

necesidades nutricionales específicas de los
equinos, incluyendo vitaminas y minerales.

Estas mezclas pueden ser personalizadas según
la edad, condición física y nivel de actividad

del equino.

SUPLEMENTOS

Heno : Es una fuente principal de fibra y
nutrientes. Los henos más comunes son
de alfalfa, timoteo y orégano. El heno de

alfalfa es rico en proteínas y calcio,
mientras que el heno de timoteo es más
moderado en su contenido nutricional.

.
Pasto : El pasto fresco es una excelente
fuente de fibra, vitaminas y minerales.

Los equinos pueden pastar en praderas,
lo que les proporciona una variedad de

hierbas y gramíneas

Heno
 El heno es una fuente principal de

fibra y nutrientes para los equinos. Los
henos más comunes son de alfalfa,

timoteo y orégano. El heno de alfalfa es
particularmente rico en proteínas y

calcio, mientras que el heno de timoteo
es más moderado en su contenido

nutricional.

Pasto
 El pasto fresco es una excelente fuente de
fibra, vitaminas y minerales. Los equinos

pueden pastar en praderas, lo que les
proporciona una variedad de hierbas y

gramíneas que son esenciales para su dieta

Avena
 La avena es un grano utilizado en la dieta de los
equinos debido a su fácil digestión y contenido

nutricional. Es rico en carbohidratos y fibra, y es
menos probable que cause problemas digestivos

en comparación con otros granos.

Maíz
Aunque es más energético, el maíz se debe

administrar con moderación debido a su alto
contenido calórico. Es una buena fuente de

energía para equinos que requiere un aumento en
su ingesta calórica, especialmente aquellos que

realizan trabajo físico intenso.

 Mezclas de Granos
 Las mezclas comerciales de granos están formuladas para
satisfacer las necesidades nutricionales específicas de los

equinos, incluyendo vitaminas y minerales. Estas mezclas
pueden ser personalizadas según la edad, condición física y

nivel de actividad del equino, asegurando que reciban
todos los nutrientes esenciales


