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ALIMENTACIÓN DEL EQUINO



De acuerdo a su propósito,
la alimentación de los
caballos puede dividirse en
tres categorías: con pastos,
con heno y con
concentrados.

Equino
La alimentación del 

Generalidades

Dieta del
equino

Heno o pasto

El estómago equino es muy
pequeño, por lo que sólo es
capaz de procesar pequeñas
raciones de alimento por lo
que es conveniente darle
pequeñas cantidades de
comida en intervalos de
tiempo cortos.

La dieta de cualquier caballo
está basada en hierbas. 

Si un equino realiza
esfuerzos que impliquen un
desgaste físico, la
alimentación tendrá que ser
acorde a su actividad física.

(Parte 1)

La mayor parte de la
alimentación de un caballo
debe ser forraje, como heno,
alfalfa, paja o pasto. El heno
debe estar libre de polvo y
moho, y se puede remojar
antes de dárselo al caballo

HENO DE ALFALFA 

PROPÓSITO



Son las semillas comestibles
de pastos, también
conocidas como cereales o
granos de cereales. Algunos
de los granos más comunes
que se les dan a los caballos
son: Avena, Maíz, Cebada,
Sorgo, Trigo

Cereales

Frutas 
y verduras

Raciones

Las mejores frutas son las
manzanas, las fresas, las peras, la
sandía, el plátano y la naranja.
Las verduras que se pueden dar
son calabacines, calabaza, apio,
zanahorias, remolacha, nabo

La cantidad de alimento que
necesita un caballo depende
de su peso, tamaño, raza y
actividades diarias. Por
ejemplo, un caballo de 450
kg necesita entre 9 y 11 kg de
alimento al día.
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