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ES UNA RESPONSABILIDAD QUE REQUIERE
DEDICACIÓN Y CONOCIMIENTO PARA

ASEGURAR EL BIENESTAR Y LA SALUD DEL
ANIMAL. ES ESENCIAL PROPORCIONAR

UNA DIETA EQUILIBRADA QUE INCLUYA
HENO DE BUENA CALIDAD, GRANOS Y

SUPLEMENTOS SEGÚN LAS NECESIDADES
ESPECÍFICAS DEL CABALLO. ADEMÁS, SE

DEBE GARANTIZAR ACCESO CONSTANTE A
AGUA LIMPIA Y FRESCA. EL ALOJAMIENTO
DEBE SER ADECUADO, CON UN ESTABLO

LIMPIO Y SEGURO, Y ESPACIO SUFICIENTE
PARA QUE EL CABALLO PUEDA MOVERSE
LIBREMENTE. LA RUTINA DE CUIDADOS

INCLUYE CEPILLADO REGULAR PARA
MANTENER EL PELAJE LIMPIO Y PREVENIR

PROBLEMAS DE PIEL, ASÍ COMO EL
RECORTE REGULAR DE CASCOS POR UN
HERRADOR PROFESIONAL. TAMBIÉN ES

FUNDAMENTAL PROGRAMAR CHEQUEOS
VETERINARIOS PERIÓDICOS Y MANTENER

AL DÍA LAS VACUNAS Y
DESPARASITACIONES. FINALMENTE, EL

EJERCICIO DIARIO ES CRUCIAL PARA
MANTENER A LOS CABALLOS EN BUENA

FORMA FÍSICA Y MENTAL, ASEGURANDO
QUE TENGAN LA OPORTUNIDAD DE

CORRER Y JUGAR.

LA DIETA BÁSICA DE UN CABALLO
GENERALMENTE CONSISTE EN

FORRAJE, COMO HENO O PASTO, QUE
PROPORCIONA FIBRA NECESARIA PARA

MANTENER UN SISTEMA DIGESTIVO
SALUDABLE. ADEMÁS DEL FORRAJE,
LOS CABALLOS PUEDEN REQUERIR
CONCENTRADOS COMO CEREALES

(AVENA, CEBADA O MAÍZ) PARA
OBTENER ENERGÍA ADICIONAL,

ESPECIALMENTE SI ESTÁN
REALIZANDO TRABAJOS INTENSOS O

ACTIVIDADES DEPORTIVAS. ES
IMPORTANTE TAMBIÉN ASEGURARSE

DE QUE LOS CABALLOS TENGAN
ACCESO CONSTANTE A AGUA LIMPIA Y
FRESCA. ALGUNOS CABALLOS PUEDEN

NECESITAR SUPLEMENTOS
VITAMÍNICOS O MINERALES,

DEPENDIENDO DE SUS NECESIDADES
INDIVIDUALES Y DE LA CALIDAD DEL

FORRAJE DISPONIBLE. SIEMPRE SE
RECOMIENDA CONSULTAR CON UN

VETERINARIO O UN NUTRICIONISTA
EQUINO PARA ESTABLECER UN PLAN
DE ALIMENTACIÓN QUE SE ADAPTE A

LAS NECESIDADES ESPECÍFICAS DE
CADA CABALLO.




