
QUE SON LOS APLOMOS 

El aplomo en caballos se refiere a la alineación de las 

extremidades del caballo en relación con el suelo y el 

cuerpo del animal. Un buena alineación o aplomo 

significa que las patas del caballo están 

correctamente alineadas, lo que permite una 

distribución uniforme del peso y reduce el riesgo de 

lesiones o problemas de salud a largo plazo 

Un caballo con un aplomo 

incorrecto puede desarrollar 

problemas en las articulaciones, 

tendones y ligamentos, 

afectando su capacidad para 

moverse correctamente 

Existen diferentes tipos de 

aplomos en los caballos, y 

cada uno tiene implicaciones 

específicas para la salud y el 

rendimiento del animal 

TIPOS DE APLOMOS  

Aplomo correcto: Las 

extremidades están alineadas 

correctamente, lo que facilita un 

movimiento natural y eficiente. 

Aplomo estrecho: Las patas 

delanteras o traseras están más 

juntas de lo normal. Esto puede 

causar que el caballo se mueva 

de forma incómoda y podría 

llevar a un desgaste desigual en 

los cascos. 

Aplomo ancho: Las patas están demasiado separadas, 

lo que puede sobrecargar las articulaciones y los 

músculos. 

Aplomo hacia adelante (campaneo): El caballo apoya 

los pies más hacia adelante, lo que puede generar 

problemas en los tendones. 

Aplomo hacia atrás: Se caracteriza por que las patas 

delanteras o traseras están demasiado retrasadas, 

provocando tensión adicional en las extremidades. 

¿Cómo ver los aplomos de un caballo? 

Para identificar la alineación de un caballo, se 

recomienda realizar una inspección visual y observar su 

movimiento. 

Observación estática: Coloca el caballo en una 

superficie plana y observa desde distintos ángulos 

(delante, detrás y desde los lados). Las patas deben 

estar alineadas correctamente desde los hombros 

hasta los cascos. 

Observación en movimiento: Mientras el caballo 

camina o trota, presta atención a la forma en que 

mueve las patas. Los caballos con aplomos 

incorrectos suelen tener una marcha irregular o 

problemas de balanceo 


