Mi Universidad

UDS VW

MV.Z.

Supernota “Comunidad Sustentable”
Reyna Gonzalez José Ernesto
MVZ Maria de Lourdes Dominguez Figueroa
Ecologia y Produccién Sustentable
Cuarto grado grupo B
Medicina Veterinaria y Zootecnia

Universidad del Sureste

Tapachula, Chis. A 12 Octubre de 2024



COMUNIDAD

oUo TENIBLE

COLONIA SAN SEBASTIAN, TAPACHULA CHIAPAS

ELABORACION DE HUERTOS
COMUNITARIOS

Contribuye a: Hambre cero

La idea es tomar un espacio de la colonia (en éste caso el
patio de la escuela primaria Tomas Isasi N°1) y hacerlo til
para la siembra de diferentes semillas que puedan proveer
alimentos a la comunidad.

Jornadas de recoleccion de semillas, jornadas de limpieza del
area a utilizar, jornadas de plantacién de semillas; todos los
que decidan participar seran beneficiados de alimentos y
tendran que involucrarse en las jornadas por turnos y de
manera rotatoria.

CREACION DEL MERCADO DE
LA S03TENIBILIDAD

Contribuye a: Fin de la pobreza

Esta idea consiste en tomar el espacio del Parque de Los
Bomberos para la creacion del Mercado de la Sostenibilidad,
en el cuél los miembros de la comunidad de la colonia San
Sebastian podran exponer y poner a la venta sus productos
con una cuota minima de $20 (misma que se utilizara para el
mantenimiento y la decoracién del parque). Este evento se
llevara a cabo los dias sabados por la mafiana y se hara la
invitacion a gente exterior de la comunidad.

Pueden venderse objetos de segunda mano, ropa, comida,
con el fin de apoyar la economia de los miembros de la
comunidad.

TALLERES DE HABILIDADES
BASICAS

Contribuye a: Educacion de calidad.

Esta idea surge de la necesidad de aprender cosas basicas
como cocina, limpieza, resolucién de conflictos, cuentas y
presupuestos.

Utilizando las aulas de catequesis de la iglesia San Sebastian,
se implementeran los dias sabado y domingo por las tardes,
talleres de habilidades basicos, en los que de forma voluntaria
se les pedira a miembros de la comunidad, que dominen estas
habilidades, que apoyen impartiendo clases.

Se cobrara una cuota minima de $50 que al final sera sumada
y dividida entre todos aquellos que quieran impartir los
talleres.

JORNADAS DE CLASES
GRUPALES DEPORTIVAS

Contribuye a: Salud y Bienestar

Esta idea consiste en realizar sesiones grupales de actividad
deportiva, los dias martes y jueves en el parque de los
Bomberos; se impartirdn sesiones de zumba, strong, cardio hit
con el objetivo de promover el condicionamiento fisico y la
salud.

Se cobrara una cuota minima de $10 por clase y el dinero
recaudado se utilizara para dar mantenimiento a los aparatos
del mismo parque, quién quiera hacer uso de ellos estara en
su derecho.
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