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« La epidemiologia es la ciencia que estudia la
distribucion, frecuencia, y factores
determinantes de las enfermedades y eventos
de salud en poblaciones especificas. Busca

QUE ES? identificar patrones de salud y enfermedad,

sus causas, V factores de riesgo en grupos

humanos, con el objetivo de controlar y

prevenir enfermedades, ademas de mejorar la

salud pOblica.

« Epidemiologia experimental: Involucra la
realizacion de experimentos (ensayos
clinicos controlados) para probar la
eficacia de tratamientos, intervenciones
preventivas o politicas de salud pOblica.

« Epidemiologia descriptiva: Describe la
distribucion de las enfermedades en
términos de persona, lugar y tiempo.
Busca responder preguntas como
quién, donde y cuando ocurre la
enfermedad.

9'GRAMAS OE LA
EPIDEMIOLOGIA

La epidemiologia se ha
expandido y
diversificado en varias
ramas, cada una con un
enfoque particular:

» Epidemiologia clinica: Se centra en la
aplicacion de principios epidemiologicos
a la practica clinica para mejorar el
diagnostico, tratamiento y prondstico de
los pacientes individuales.

» Epidemiologia analitica: Estudia las
relaciones causa-efecto entre los
factores de riesgo vy las enfermedades.
Utiliza estudios como cohortes y casos
y controles para determinar las causas

de las enfermedades.
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Hipdcrates (460-370 a.C.): Considerado uno de los primeros en relacionar
el medio ambiente y los comportamientos humanos con las
enfermedades.

« John Snow (1813-1858): Conocido como el "padre de la epidemiologia
moderna". Durante un brote de cblera en Londres en 1854, usd un
enfoque epidemiolbgico para identificar el agua contaminada como
fuente de la infeccidn, a pesar de que el agente patdgeno (bacteria) no
era conocido en ese momento.

o William Farr: Pionero en el uso de estadisticas para el estudio de

enfermedades en la poblacion.

CUANDO SURGIO LA
EPIDEMIOLOGIA?



