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AGUA CORPORAL TOTAL MERLLILLS ( e )
p y Fluidos de mantenimiento: soluciones cristaloides
Deshidratacion: pérdida del organismo de mas liquidos de formuladas con concentraciones de electrolitos
Agua corporal total: la cantidad total de agua los que' ingiere - deseqt'ull'brlo agug y electrolitos (afecta para satisfacer las necesidades diarias de un
. X exclusivamente al espacio intersticial). aciente
contenida en tres compartimentos del cuerpo Euvolemia: equilibrio y distribucién normal de agua corporal R . : . ) )
de los mamiferos: intracelular (67%) y total (todos los compartimentos con distribucién normal). Fluidos de reemplazo: fluidos cristaloides
. R i ia: iqui destinados a reemplazar los fluidos corporales y los
extracelular (33%), que se divide ademas en Hlper\'lolemla. aument'o de vol_ulmen de I[qu.ldo_d_entro del . : p p y
o o o espacio vascular. La hipertension no es un indicio de electrolitos perdidos.
espacios intersticiales (25%) y vasculares (o hipervolemia* (EXAMEN) \ J
intravasculares) (8%). Hipovolemia: disminucién del volumen del liquido en el
| espacio vascular ) -
\J ) \_ =4
HIPOVOLEMIA
-_——
N

Disminucién del volumen de sangre circulante =

.
[ PoR Que Lo yTiuzamos |
reduccion de la perfusion tisular (tejidos). Los vasos tienen que ir

1. Establecer y mantener acceso venoso A7 .
estables en composicion para poder aportar a nuestros érganos

« Acceso répido a circulacion sistémica + velocidad minima 5mi/kg/h

2. Corregir las alteraciones hemodinémicas anestésicas cantidad suficiente de glucosa, oxigeno etc..

« Hipovolemia ‘ Pierden liquidos + electrolitos - disminucién

3. Corregir pérdidas de ﬂuifios insensibles (peri - anestésico; no depende volumen sanguineo total en el sistema circulatorio (espacio
de la propia anesl‘esm)“EXAMEN vascular)

« Ayuno sdlido y liquido

CARACTERISTICAS FLUIDOS* ' ' '

diarrea o vomitos graves, enfermedad renal o ingesta
inadecuada de liquidos.
. . " n Tratamiento: administrar liquidos intravenosos para
Presion osmética: nos permite que el agua fluya a través de una membrana 4 i
A 3 ot S J restaurar el volumen sanguineo (espacio vascular).
semipermeable. Siempre desde la solucion mas diluida a la mas concentrada e . R ey
A4 AN X R Es el Unico espacio que podemos restaurar debido a la utilizacion
s ~ objetivo crear un equilibrio = los dos compartimentos tengan la misma .
% de un catéter.
INDICACIONES INTRAOPERAORIO i >
Osmosis: forma que tiene el fluido de pasar entre los espacios intracelular y
extracelular (movimiento neto de agua de un lado a otro)

\

« Produccion de orina, salivacion, heces
4. Corregir pérdidas asociadas al paciente (déficits patologia)
« Vémitos crénicos
« Diarreas crénicas
\_* Hemorragia
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DESHIDRATACION

Seleccion fluidoterapia Presion oncética: nos permite que el agua fluya entre los espacios intersticial e ~ ~
icio i i intravascular (compartimentos extracelulares a0 . T g
'mportar,"e CRIIEEl [ G ee D STERD CIEFR s L. ( i ,p ,) Condicion en la que el cuerpo pierde mas liquidos de los que
(electrolitos, glucosa, pH) Presion hidrostatica: fuerza que hace un fluido contra las paredes de un B 3
A e ; ; ; h toma genera un desequilibrio de agua y electrolitos.
Corregir individualmente déficit de plasma del paciente: compartimento que lo empuja hacia fuera. A : ot i s
1. composicién (electrolitos, glucosa, pH...) Isoténico: misma presién osmética que el plasma - no movimiento o distribucién Causas: ingesta ,Ina.decuada. de liquidos, e ]aFIeo excfes.wo en
2. volumen distribucion de fluidos entre compartimientos - SSF(suero salino fisiolégico), RL (ringer los perros, los vémitos, la diarrea o las afecciones médicas
Distribucién sueros por compartimentos paciente (presion lactato) como la diabetes.
osmética, presion oncotica, agua libre...) Hipoténico: menor concentracién de solutos que el plasma y ceden agua. Sale el Tratamiento: administracion fluidoterapia dependiendo del
agua del espacio intravascular al espacio intersticial » glucosa G5% grado de deshidratacion en 12- 24 horas.
Hiperténico: mayor concentracion de solutos que el plasma y atraen agua - El tratamiento tiene que ir lento para no descompensar
o
L 7,5% NaCl y L J
\" ~) \ /




