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FLUIDOTERAPIA

(Qué es?

Tecnica medica que consiste en la administracion de
fluidos intravenosos para reponer liquidos y electrolitos

I
OBJETIVOS

Reposicion
de liquidos y
electrolitos.

Mantenimiento
del equilibrio
hidroelectrolitico. |

I

Apoyo a la
funcion renal

Mejoramiento de la
perfusion tisular

Reduccion de la
morbimortalidad.

TIPOS DE FLUIDOS

|
Cristaloides

Incluye:

Solucion salina
Lactato de Ringer
= Solucion Hartmann

INDICACIONES
|

Deshidratacion

Hipovolemia (Pérdida de liquidos)
Alteracion de electrolitos
Enfermedades gastrointestinales
Enfermedades renales
Quemaduras

Traumatismos

Cirugias

Coloides

Incluye:
|
Albumina
« Dextran
= Hetastar

=

Hipertonicos

Solucion salina hipertonica

|
METODOS DE ADMINISTRACION

Existen 3:

[ |
Infusion Infusion
continua intermitente

Bolos
(pequenas

cantidades)

CONTRAINDICACIONES
I

Insuficiencia cardiaca
Hipertension arterial
Edema pulmonar
Enfermedad renal avanzada







