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Caracteristicas

Ademas de la sedacion, pueden
causar sequedad de boca, vision
borrosa, retencion urinaria y
efectos anticolinérgicos (como
boca seca o estrefiimiento).
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Sedacion

A.Corta

Sedacién : Provocan
somnolencia, ya que
afecta los receptores
H1del sistema
nervioso central. Por
esto, algunos se
utilizan como
sedantes o para el

insomnio.
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Tienen un efecto de
corta duracion, por
lo que necesitan
administrarse mas
frecuentemente que
los antihistaminicos
de segunda
generacion.

[ Queson?

son medicamentos utilizados
principalmente para tratar sintomas

alérgicos como estornudos, picazén
secrecion nasal y urticaria.
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Efectos

Secundarios

( Suelen causar varios
efectos secundarios,
especialmente
debido a su
capacidad para
cruzar la barrera
hematoencefélica y
afectar el sistema
nervioso central.
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[ Dif enhidramina

se utiliza para tratar una variedad de

condiciones alérgicas y de otro tipo
debido a sus efectos sobre los
receptores H1de la histamina
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clorfeniramina [Hidroxicma
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- se utiliza para
se utiliza para tratar una
tratar los variedad de
sintomas de condiciones
alergias 'y relacionadas con
resfriados la alergia, la
ansiedad y el

prurito (picazon).
A diferencia de
otros
antihistaminicos,
la hidroxicina
también tiene
propiedades

\_ ansioliticas
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