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El manejo zootécnico del equino es un conjunto de prácticas y conocimientos que buscan optimizar la salud, el bienestar y el rendimiento de estos animales. Un manejo adecuado garantiza una relación armoniosa entre el caballo y el humano, además de promover la productividad en diversas disciplinas ecuestres.
ASPECTOS CLAVE DEL MANEJO ZOOTÉCNICO
· Alimentación: 
· Dieta balanceada: Forrajes (heno, pasto) como base y concentrados (granos, suplementos) según la actividad.
· Acceso constante a agua limpia.
· Evitar cambios bruscos en la dieta.
· Salud: 
· Vacunación: Programa regular contra enfermedades como tétanos, encefalomielitis, influenza equina.
· Desparasitación: Interna y externa, siguiendo recomendaciones veterinarias.
· Cuidados de los cascos: Limpieza regular, herraje adecuado.
· Vigilancia sanitaria: Detección temprana de enfermedades.
· Bienestar: 
· Ambiente adecuado: Establos limpios, ventilados y con suficiente espacio.
· Ejercicio regular: Adaptado a la edad y condición física.
· Interacción social: Contacto regular con otros caballos y el cuidador.
· Reproducción: 
· Selección genética: Para mejorar características deseadas en la descendencia.
· Manejo de la yegua gestante: Cuidados especiales durante la gestación y parto.
· Crianza de potros: Destete, alimentación y socialización.
· Adiestramiento: 
· Técnicas respetuosas: Basadas en el refuerzo positivo y la comunicación clara.
· Progresión gradual: Adaptada a la capacidad de aprendizaje del caballo.
· Diversidad de disciplinas: Doma clásica, salto, equitación western, etc.
IMPORTANCIA DE LA DESPARASITACIÓN
· Prevención de enfermedades: Los parásitos pueden causar enfermedades como colitis, anemia, pérdida de peso y cólicos.
· Mejora del rendimiento: Los caballos libres de parásitos tienen más energía y un mejor rendimiento deportivo.
· Salud de todo el rebaño: Un caballo infectado puede contaminar a otros, por lo que la desparasitación regular beneficia a todo el grupo.

FACTORES A CONSIDERAR EN UN PROGRAMA DE DESPARASITACIÓN
· Tipo de parásito: Existen diferentes tipos de parásitos que afectan a los equinos, cada uno con su ciclo de vida y tratamiento específico.
· Edad del caballo: Los potros y los caballos mayores suelen ser más susceptibles a ciertas infecciones.
· Época del año: Las condiciones climáticas y la disponibilidad de pastos influyen en la carga parasitaria.
· Manejo: La forma en que se manejan los caballos (estabulados, en pastoreo, etc.) afecta el riesgo de infestación.
· Resistencia a los antiparasitarios: El uso indiscriminado de antiparasitarios puede generar resistencia en los parásitos.
PROGRAMA DE DESPARASITACIÓN
Un programa de desparasitación eficaz debe ser personalizado para cada caballo o rebaño y debe incluir:
· Análisis de heces: Es fundamental realizar análisis de heces de forma regular para identificar el tipo de parásito presente y evaluar la eficacia del tratamiento.
· Rotación de antiparasitarios: Para evitar la aparición de resistencias, es recomendable alternar diferentes tipos de antiparasitarios.
· Tratamiento de todo el rebaño: Para evitar la reinfestación, es importante tratar a todos los caballos del rebaño al mismo tiempo.
· Higiene: Mantener las instalaciones limpias y retirar las heces regularmente ayuda a reducir la carga parasitaria.
· Monitoreo: Es importante monitorear la salud de los caballos después del tratamiento y repetir el análisis de heces si los síntomas persisten.
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