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Son obligaciones específicas 

que buscan proteger los 

derechos y deberes de ambas 

partes. 

 La Ley Federal de Trabajo (en México). 

 Códigos laborales. 

 Leyes similares (otros países). 

Obligaciones del 

trabajador  

Algunos son: 

 Cumplir con el trabajo 

contratado. 

 Obedecer las instrucciones 

del patrón. 

 Trabajar con diligencia y 

cuidado. 

De igual manera cumplir con los 

horarios y asistencia, respetar las 

normas de seguridad e higiene y 

actuar con honestidad y lealtad son 

también obligaciones que debe de 

tomar en cuenta el trabajador. 

Obligaciones del patrón 

Algunos de estas 

obligaciones son: 

 Pago el salario en tiempo y 

forma. 

 Condiciones de trabajo 

seguras y adecuadas. 

 Capacitación y orientación. 

 Tratar con respeto y dignidad. 

El patrón tiene la obligación de 

llevar a cabo estos puntos, así 

como afiliar y contribuir a la 

seguridad social, respetar los 

derechos laborales y proporcionar 

un contrato de trabajo. 

¿Qué son estas 

obligaciones? 

Están reguladas por 

leyes laborales en 

algunos países como: 

OBLIGACIONES DE TRABAJADORES Y 

PATRONES 
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