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1. Uso de cultivos de
cobertura

Mejora la calidad del suelo al aportar materia organica y nitrégeno.

e Reduce la proliferacion de malezas, disminuyendo la dependencia
de herbicidas.

e Almacena carbono en el suelo, contribuyendo a la mitigacion del
cambio climatico.

e Ejemplo: Los agricultores que intercalan leguminosas, como trébol
o vicia, en campos de cultivo reducen costos en fertilizantes y
mejoran la productividad a largo plazo.

2. Manejo integrado de
plagas (MIP)

e rotege la salud de los trabajadores y consumidores al
evitar residuos quimicos en los alimentos.

e Conserva insectos beneficiosos, como abejas y
depredadores naturales de plagas.

e Ejemplo : En plantaciones de frutas, la liberacion de
depredadores naturales, como mariquitas para controlar
pulgones, ha demostrado ser eficaz y rentable.

3. Reduccidonde la
contaminacion

e Al minimizar el uso de fertilizantes quimicos y
pesticidas, se disminuye la contaminacion de
fuentes de agua.

e Ejemplo : Uso de biofertilizantes como el compost o
los lixiviados de lombriz para nutrir las plantas sin
recurrir a productos sintéticos.
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4. Conservacion del suelo

e Evita la erosion: Técnicas como la siembra directa y el uso de
cultivos de cobertura protegen el suelo contra la erosion
causada por el viento y el agua.

e Mejora la fertilidad: Incorporar materia organica (compost)
aumenta la calidad y retencion de nutrientes en el suelo.

e Ejemplo: En Brasil, el uso de siembra directa ha reducido
significativamente la erosion en regiones agricolas como Mato
Grosso.

5. Reduccion del impacto
climatico

}Menor emision de gases: Métodos como el
manejo eficiente de fertilizantes disminuyen la
liberacion de 6xido nitroso (un potente gas de
efecto invernadero).

Ejemplo: En Kenia, las practicas agroforestales
han sido clave para reducir las emisiones
mientras se aumentan las cosechas.

6. Preservacionde la
biodiversidad

e Habitats saludables: Los bordes vivos, setos y sistemas
integrados protegen especies animales y vegetales.

e Control biolégico: Promocion de insectos benéficos
como depredadores naturales y reduccion del uso de
pesticidas.

e Ejemplo: Agricultores en Espaiia fomentan los setos en
olivares, atrayendo aves que controlan plagas de
manera natural.
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