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TOXOPLASMOSIS

¿QUÉ ES?
La toxoplasmosis es una
enfermedad infecciosa causada
por el parásito Toxoplasma
gondii. Puede afectar a los ojos,
el cerebro, los pulmones, el
corazón, el hígado, y otros
órganos. 

Ingerir carne cruda o
poco cocida
Tocar heces de gato
infectado
Beber agua
contaminada
Utilizar utensilios o
tablas de cortar que
hayan estado en
contacto con carne
cruda
Recibir una
transfusión de sangre
o un trasplante de
órganos infectados 

SIGNOS CLINICOS

Inflamación de los ganglios
linfáticos
Dolor de cabeza
Fiebre
Dolor muscular
Dolor de garganta
Alteraciones visuales

La toxoplasmosis es especialmente
importante en las mujeres
embarazadas, ya que puede afectar
gravemente al feto y/o a la
placenta. 

Perros: La toxoplasmosis generalizada en perros se caracteriza por fiebre,
pérdida de peso, anorexia, diarrea, vómitos, convulsiones, ataxia, paresia o
parálisis. 
Gatos: Los síntomas de la toxoplasmosis en gatos pueden incluir fiebre,
diarrea, tos, dificultad para respirar, apatía, falta de apetito, uveítis,
ictericia, mucosidad, depresión y anorexia. 
Ovejas, cabras, cérvidos y cerdos: La toxoplasmosis puede causar abortos
y mortinatos. 
Gatitos de pocas semanas: Pueden presentar diarrea.

DIAGNOSTICO
El diagnóstico de la toxoplasmosis se
realiza mediante análisis de sangre que
detectan anticuerpos contra el parásito.

En animales:

La infección por
Toxoplasma gondii es
frecuente en el gato y
suele ser asintomática. No
obstante, las infecciones
agudas o diseminadas
pueden afectar a órganos
como los ojos, el cerebro
u otros sistemas. La
clindamicina es el
tratamiento de elección

¿CÓMO SE
CONTAGIA?

En humanos:

PREVENCIÓN

TRATAMIENTO

Lavarse las manos con jabón y agua
después de estar en contacto con
tierra, arena, carne cruda, o heces
de animales 
Cocinar bien la carne y no probarla
antes de que esté bien cocida 
Limpiar a diario la bandeja sanitaria
de los gatos y lavarse bien las
manos después 
Evitar el contacto con los gatos,
especialmente si estás embarazada 
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