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RABIA 

La rabia es una enfermedad viral que afecta 

el sistema nervioso central de los mamíferos, 

incluyendo a los seres humanos. 

HISTORIA 

Se remonta a la 

antigua Grecia. 

Donde Aristóteles ya mencionaba a 

los perros como posibles 

transmisores de la enfermedad. 

La palabra "rabia" proviene del 

sánscrito rabhas, que significa 

"tendiente a la violencia". 

En la antigüedad, se consideraba 

un "castigo divino" o "posesión 

demoniaca". 

Es causada por saliva infectada u 

otro material infeccioso que puede 

entrar en contacto con un rasguño 

o herida existente, generalmente en 

cuevas de murciélagos. 

SIGNOS 

La rabia es una enfermedad 

infecciosa que se transmite a los 

humanos por animales 

vertebrados, tanto domésticos 

como salvajes. 

Fiebre poco intensa (38°C) 

Dolor de cabeza 

Depresión nerviosa 

Babeo 

Náuseas y vómitos 

Pérdida de la sensibilidad 

en una zona del cuerpo 

TRANSMISIÓN 

La rabia se transmite cuando un 

animal infectado muerde a otra 

persona o animal. 

La rabia se transmite a través de la 

saliva de los animales infectados, 

principalmente a través de una 

mordedura. 

También puede transmitirse si la saliva de un 

animal rabioso entra en contacto con una 

herida abierta, los ojos, la nariz o la boca de 

otra persona o animal. 

Los vectores de la rabia son 

los animales infectados, como: 

perros, gatos, murciélagos, zorros, 

hurones, mapaches y lobos. 

PERIODO DE 

INCUBACIÓN 

Puede variar de 5 

días a más de un 

año. 

Aunque 

generalmente 

es de 2 a 8 

semanas. 

El tiempo 

depende de la 

cantidad de 

virus y el lugar 

por donde entra 

al cuerpo. 

CONTROL 

Vacunar 

a las 

mascota

s 

Vacunarse si 

se viaja a 

países con 

alta tasa de 

rabia o se 

trabaja en 

una 

ocupación de 

alto riesgo 

Evitar el 

contacto con 

animales que 

no se 

conozcan 

TRATAMIENTO 

No existe un 

tratamiento 

efectivo para 

la rabia una 

vez que se ha 

establecido la 

infección 

Lavar la 

herida con 

agua y jabón 

durante al 

menos 15 

minutos 

después de la 

mordedura. 

Administrar 

una dosis de 

inmunoglobuli

na antirrábica 

humana 

(HRIG) lo 

antes posible 

después de la 

exposición. 
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