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FLUIDOTERAPIA 

¿Qué ES? 

Primera maniobra 

del medico 

Al estar en contacto con 

un paciente al que se 

pretende incrementar la 

volemia 

La 

administración 

del tipo de 

solución 

parenteral, la 

cantidad y la 

duración en su 

aplicación es el 

reto del 

intensivista. 

¿Qué es la 

volemia? 

Volumen total 

de sangre de 

un individuo. 

TIPOS DE FLUITERAPIA 

COMO SE EJECUTA 

UNA FLUIDOERAPIA 

Consiste en administrar por 

vía parenteral, que suelen ser 

intravenosa y subcutánea las 

más utilizadas 

fluidos para compensar 

los desequilibrios 

producidos por una 

patología. 

Es decir, “Intentar 

compensar lo que se 

ha descompensado”. 

MATERIALES 

Suero líquido, puede 

ser vitaminado o 

glucosado 

dependiendo el 

tratamiento o problema 

del paciente. 

Equipo de venoclipcis, 

material que tendrá la 

labor de pasar el suero 

del producto al 

paciente. 

Catéter depende el 

grosor del paciente, 

se utiliza para que 

pinche y quede 

adentro de la vena y 

no se pierda la vena. 

Rehidratación 

Es una 

herramienta 

que se utiliza 

para corregir y 

mantener el 

equilibrio 

hidroelectrolític

o del cuerpo. 

Mantenimiento 

 

Está indicada 

para pacientes 

que o no 

pueden beber 

lo suficiente o 

directamente 

no pueden 

ingerir ningún 

Tipo de líquido, 

pero a pesar de ello 

no tienen 

disminución de 

volumen, 

hipotensión o 

pérdidas continuas. 

Perdidas patológicas 

Consiste en 

administrar 

líquidos a 

través de una 

vía venosa 

para corregir y 

mantener el 

equilibrio 

hidroelectrolític

o del cuerpo. 
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