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¿QUE SON? CARACTERISTICAS EFECTOS FUNCION

ANTIHISTAMINICOS 

¿Qué son los antihistamínicos?
Los antihistamínicos son

medicamentos que tratan los
síntomas de las alergias

bloqueando el efecto de la
histamina. Son fármacos que

penetran bien en el SNC y son
poco selectivos en sus acciones.

Por todo ello.

Causan sedación,
somnolencia, aumento del

apetito y efectos
anticolinérgicos (sequedad

de boca, visión borrosa,
estreñimiento, retención de

orina, etc.)
Cambios en la visión,
como visión borrosa.

Disminución del apetito.
Mareos.

Somnolencia.

Un antihistamínico es un
fármaco que sirve para reducir o

eliminar los efectos de las
alergias, que actúa bloqueando
la acción de la histamina en las

reacciones alérgicas, a través del
bloqueo de sus receptores.   La

histamina es una sustancia
química que se libera en el

cuerpo durante las reacciones
alérgicas.

¿Cómo ayudan los
antihistamínicos? Los

antihistamínicos tratan
estos síntomas de alergias:
La congestión, la secreción
nasal, los estornudos o la
picazón. La hinchazón de

las vías nasales.
Tratamiento sintomático de

distintas enfermedades
alérgicas, ya que muchos
de sus síntomas (picor de
ojos, goteo de nariz, picor

de piel)
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antihistamínico - Buscar con Google 

 

Antihistamínicos para las alergias: MedlinePlus enciclopedia médica 

https://www.google.com.mx/search?q=antihistam%C3%ADnico&sca_esv=8b22db4759ce7a7b&sca_upv=1&source=hp&ei=sk7vZuyEFP6mkPIP-ofymQU&iflsig=AL9hbdgAAAAAZu9cwp3xGqRBsaOnQO5h05b84Gz5utS7&oq=ANTIH&gs_lp=Egdnd3Mtd2l6IgVBTlRJSCoCCAAyCBAAGIAEGLEDMggQABiABBixAzIIEAAYgAQYsQMyCBAAGIAEGLEDMggQABiABBixAzIIEAAYgAQYsQMyBRAAGIAEMgsQABiABBixAxiDATIFEAAYgAQyBRAAGIAESJvKBVAAWLK2BXABeACQAQCYAaIBoAHeBKoBAzEuNLgBA8gBAPgBAZgCBqAC7gXCAhEQLhiABBixAxjRAxiDARjHAcICBRAuGIAEwgIOEC4YgAQYsQMY0QMYxwHCAggQLhiABBixA8ICDhAAGIAEGLEDGIMBGIoFwgILEC4YgAQYsQMYgwHCAg4QLhiABBixAxiDARiKBcICBBAAGAOYAwCSBwUyLjMuMaAHqzc&sclient=gws-wiz
https://medlineplus.gov/spanish/ency/patientinstructions/000549.htm#:~:text=Los%20antihistam%C3%ADnicos%20son%20medicamentos%20que,y%20gotas%20para%20los%20ojos.

