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ANTIHISTAMÍNICOS 

HISTAMINA 

Es una sustancia presente 

en los tejidos de nuestro 

organismo. 

Podemos decir que la histamina se 

encuentra de forma natural en las células 

del sistema inmunitario.  

También regula funciones normales en el 

estómago y actúa como neurotransmisor en 

el sistema nervioso central. 

FUNCIONES 

Hace que los vasos sanguíneos pequeños se 

dilaten (ensanchen) y tengan fugas; esto puede 

causar que los tejidos se hinchen. 

Produce acidez estomacal  

Ayuda al cerebro a 
mantenerse despierto 

Dificulta la respiración 

Funciona como sistema 

inmunitario  

Ayuda a proteger contra 

parásitos 

También hace que los 

músculos lisos se 

contraigan. 

RECTORES 

HISTAMÍNICOS 

H1  

Bronquios 

Tracto GI. 

Tejido del corazón 

 

H2 

 Presentes en la mucosa gástrica, 

útero y cerebro. 

 

H3 

Bajas Cantidades en 

Pulmón – Estomago –

Intestino- Páncreas-  en 

S.N.C. 

Son responsables de 

vasodilatación. 

USOS CLINICOS 

Reacciones alérgicas 

Shock anafiláctico. 

Prurito, Urticaria, 

Dermatitis 

Eczemas 

Picaduras de insectos 

Laminitis de tipo 

nutricional 

Enfisema pulmonar 

mioglobinuria o 

azoturia en caballos.. 

TOXICIDAD 

La mayoría de los efectos 

colaterales de los antiH1 se 

deben a sobredosis, o por la 

administración IV rápida (o 

incluso lenta, como en el 

caballo). 

La histamina es un mediador químico 

que interviene en muchos procesos 

fisiológicos celulares, entre los que se 

incluyen las reacciones alérgicas, la 

inflamación, la secreción ácida gástrica y, 

probablemente, la neurotransmisión 

central y periférica. 
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