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FLUIDO TERAPIA 

¿Qué es? 

Consiste en administrar 

por vía parenteral 

Sueros 

Suelen ser intravenosa 

y subcutánea las más 

utilizadas 

Se administran fluidos para 

compensar 

Los desequilibrios producidos  

por 

Una patología 

Para administrar, 

se debe: 

Evaluar al paciente 

 

Preparar al paciente y 

el sistema de infusión 

 

Calcular el volumen y la 

velocidad de los fluidos 

Objetivos 

Rehidratar al 

paciente 

Mantener el 

equilibrio 

hidroelectrolítico 

Administrar fármacos y 

nutrientes 

TIPOS 

Cristaloides 

Cristaloides 

isotónicos 

Cristaloides 

hipertónicos 

Coloides 

Coloides sintéticos y 

naturales 


