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Se basa en los principios del
condicionamiento clasico y operante
explicar la conducta social,

para

ENFOQUES DE LA
PSICOLOGIA SOCIAL

ENFOQUE CONDUCTISTA

enfocandose en las

comportamientos.

ENFOQUE

cognimvo
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respuestas
observables y cémo el entorno influye
en la adquisicién y modificacion de
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ENFOQUE COGNITIVO

Estudia cédmo los procesos mentales, como
percepcion, atencidn, memoria y pensamiento,
afectan la interpretacion de estimulos sociales. Se
analizan caracteristicas fisicas (apariencia, raza,
edad) y su relacion con la personalidad vy
emociones. Ademas, se investiga el almacenamiento
y organizacion de informacion social en la memoria,
enfocandose en la influencia de estereotipos en el

procesamiento de informacion.

ENFOQUE
FENOMENOLOGICO

Este enfoque se basa en la importancia de la
experiencia subjetiva para entender el
comportamiento social. Se enfoca en como
las personas dan significado a sus vivencias,
afectando su identidad vy autoestima.
Ademds, investiga la congruencia entre
experiencias internas y su expresion externa,
y su impacto en las relaciones
interpersonales, valorando la empatia y la
comprension como elementos esenciales.

pensamiento,

El contexto

interacciones de

ENFOQUE FENOMENOLOGICO

ENFOQUE

SOCIOCULTURAL

sociocultural afecta el
comportamiento e

las personas. Los seres

Se busca

explicar fendmenos

humanos son entidades sociales influenciadas
por su entorno cultural, lo que impacta su
psicologia. Las normas y valores de un grupo
cultural influyen en actitudes, roles de género,
crianza y percepciones de la belleza, entre
otros aspectos.

sociales

mediante adaptaciones evolutivas, sugiriendo
que ciertos comportamientos y
caracteristicas psicolégicas surgen como
respuestas a desafios en entornos sociales
ancestrales. También se examina la evolucion
de procesos cognitivos, como la teoria de la
mente, que permite percibir y predecir
emociones y comportamientos ajenos.




