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conceptos del conductismo ]

El conductismo @#=s wuna ocorriente do &
Psicologia gue se centra an &l estudioc de las
leyes COmunes e determinan el

comportamiente humanoe vy animal. De
acuserdo con &l conductiamo, la psicologia
debse enfocarse solo en el estudico de los
fendomenos objetivamente observables vy
madibles = o individowo. Ex docir, Ia
conducta: la expresion a travaes del cusrpo y
del lenguaje.

Cognitivismo

El cognitivismeo, en psicologia, es un
abordaje tedrico que So propone
entender la forma en gue la mente
piensa y aprende. La palabra, como
tal, se deriva del adjetive cognitivo,
que s refiere a todo lo perteneciente
o relative al conocimiento, y sSe
forma con el sufijo -ismo, que
significa “sistema’™ o “escuasla’.

l Asimilacion v acomodacion |

Asimilacian vy acomodacidn O dos
conceplos gue corresponden a la teoria del
desarrcllo del modelo constructivista del
bislogo vy psicaloge suizo Jean Piaget
{(189&-1880). Para Piaget cada wvezr guo
iNncorposramos i FLiawa comnacimiento
interactizan la asimilacion y la acomodacion
hasta lograr un equilibric gque se rompeara
cuando otro conocimisnto W O o
romparle v nueavamante deban intervenir
amimilacigny acomodacidmn.

[ mMediacion |

La Mediacidn es un proceso
voluntario en &l gue dos o mas

partes involucradas en un
conflicto trabajan co (W),
profesional imparcial, el
mediador, para genarar SuUSs

propias soluciones para resolver
sus diferencias.

Contribuciones del conductismo
a la psicologia

En ol ambito de la psicologia social, lo=s
conductistas han contribuide al desarrollo
de una variedad de teorias. Por ejemplo, el

social laarning thaory, una taoria
desarrocllada por ol psicologo Albert
Bandura, sugiers e lo=s humanos

aprendean compoaortamientos v habilidades a
traves de la obsarvacion de otros. Esta
teoria se ha wutilizado para sxplicar camo
love humanos adguisremn habilidades
socialas W L1y T astas habilidades s
transmiten a travées de la cultura.

Epistemologia genética

La idaa fundameantal e la
epistemologia genética es gue el
conocimisnto, ¥ [=L=T31 al (-1
inteligenacia, (231 wr fandmeanao

adaptativo del organismo humano al
medio, gue se manifiesta como una
SUCERiomn da astructuras da

conocimiento.

Aprendizaje social

Basicameante as el aprandizaje qgue
= realiza por observacian o
imitacion; avidenteamantas para guae
soe produrca aprendizaje debe haber
un modelo en & gue fijarse v un
contexto donde reproducir (13
modalo.
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Conceptos del humanismo

El tarmine “"Humanismao™ sa refilers a wan
mowvimiento intelectual gue Nnace durante ol
sigloc X% on modio del renacimiento. So
principal = T T oro [F-1 wvalorizacicon
novedosa de la dignidad bumana y s
relacidn con la cultura de una antigliesdad
tradiciornal.

Contexto mundial del nacimiento del
humanismo

El mundo qguedd sorprendideo con el
final ideoclagico del macro conflicto
bélico de la Primera Guerra Mundial
en 1919 cuandeo el términe de la
misma guedd rzanjadeo por un golpe
de sstadoe en Alemania de inminente
inspiracion ideoclogica.

Las aspiraciones de la
Pzicologia Humanista

El humanismao an psicologia aspiré a los
siguisntes Nnuevos concoptos quae @n sus S50
- lat=1 [ F23 oxistemncia, han lNegado o
conformar wn nPnuosvo Paradigma dosdo
distintos ambitos: o SO rmdn =r Iz
declaracion de 18962 on USA ora alcanzar
una visidn holistica del hombre, integrarass
L] la sociedad con wuna maetodologia de
investigacidn mas amplia para astudiar a la
parsona humana, integrar todas las fuantes
de conacimiantos conocidos hasta la fecha
incluyendo a la teclogia, la filosofia, ol arte
v las practicas del chamanismo.

Filosofia del humanismo

Los humanistas italianos del
Renacimignto sefalarcon gue no
es la razdn, sino el ingenio, la
facultad inventiva del hombre. A
la palabra ldgico-racional de la
tradicién onto-teacldgica
occidental le oponen la palabra
metafédrica, la palabra poética y
la ironia, las gque hacen patente
Il gue el pensar y el hablar
racional no son capaces de
dewealar.
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[ Antecedentes del humanismo ]

El humanismaoe, wina corfiente TNloadlNca-
cultural gue corre paralela al renacimisnto,
cuya caracteristica fundamantal oas ol
Intarés Por al e -1 GITTG L. al cual
represanta la paerfeccion sobre todas las

CcCosas.

Principales aportaciones del
humanismo a la psicologia

1.5 ocambia la forma de hacer
pricoterapia Parla cambia sala
astrataegia trabajanco el el )] al
prasanie W l&w paercatacidn
{conciencia) de wno mismo an
aae presenta, a5 la fuanta dae

donda T O la solucicn
toerapésutics.

2. 50 combiio ol concopto dal
hombre: Dentro de cada psreona
esta contenida la “sabiduria™
Nnascasaria Prara alcamzar L
satado de salud Spltimo.

2.eto,

[ Autenticidad ]

Lhrvex ol loas grandaes sSuUaos cdal
Humanismo on Psicologia =ra ol
ostudio v desarrcllo des la
autonticidad, con la pregunta contral
de gué es ser unoco mismo. Sidroey
HJdourard nacico en Canada en 1926,
graduandose en la Universidad de
Toronto obteniendos su M.D. an 1948
b logramdo ] doctoraco L=l
Psicologia an 18953 an la Universidad
da Buffalo,



