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RELACION DE LA PSICOLOGIA CON OTRAS

CIENCIAS

PSICOLOGIA
FISIOLOGICA

PSICOLOGIA
EVOLUTIVA

PSICOLOGIA
SOCIAL

Conocido como psicofisiolégica, se centra en la relacion
entre procesos psicologicos y procesos fisiolégicos del

cuerpo.

Busca comprender como las funciones biologicas y
neuroldgicas interactian con la cognicién, emociones y
comportamiento humano. Se basa en la premisa de que

la mente y el cuerpo estan intrinsecamente conectas.

Se centra en el estudio del desarrollo
humano, desde la infancia hasta la vejez.
Busca comprender como cambian los
aspectos fisicos, cognitivos, emocionales y
sociales de las personas a medida que
envejecen y como estos cambios influyen
en su comportamiento y percepcion del
mundo que lo rodea.

Es una rama apasionante, se centra en
como las personas influyen y son
influenciadas por su entorno social.

Estudia: como los pensamientos,
emociones y comportamientos de los
individuos son moldeados por las
interacciones con otras personas y como la
sociedad en su conjunto afecta y la forma.

Etapas de
desarrollo

Ejemplos: Jean

Piaget

Erik Erikson

Psicologo

Salomon ASCH

Stanley Milgram

Las respuestas corporales: frecuencia cardiaca, actividad
cerebral y la liberacion de hormonas (vinculadas a nuestras
experiencias mentales)

Investigacion

Electrocardiografia (EGG)

Ejemplos: : oS
variedad Registro actividad del cerebro
de técnicas Electromiografia (EMG): mide la actividad eléctrica de los musculos

la conductancia de la piel, indica cambios emocionales y estrés.

Infancia, nifiez, adolescencia y adultez, ademas de cambios
especificos: crecimiento fisico, la adquisicion de habilidades
ccogtivas, desarrollo emocional y la formacion de identidad.

La teoria del desarrollo cognitivo propuso: los nifios pasan
por etapas distintas del desarrollo cognitivo, cada una con
formas especificas de pensamiento y razonamiento.

Propuso una teoria del desarrollo socioemocional en etapas, el identifico 8
etapas cada una con una crisis de identidad. La adolescencia crisis versus
confusién de roles exploran ¢ Qué son y quienes quieren ser?

—

Respuesta incorrecta de
manera intencional, se

Experimento de ASCH, cobre la conformidad
presento a los participantes una serie de _
— lineas de diferentes longitudes y les pidi6 que conformaron aunque sabian
identificaran cual de ellas era una linea de que estaban equivocados.
leferencia. —

“‘Experimento de milagram” sobre
la obediencia y la autoridad.



RELACION DE LA PSICOLOGIA CON OTRAS

CIENCIAS

PSICOLOGIA
CLINICA

PSICOLOGIA
INDUSTRIAL

PSICOLOGIA
EDUCATIVA

—

Se dedica al estudio y tratamiento de los trastornos
mentales y emocionales como entender las causas y
manifestaciones, para proporcionar intervenciones vy

terapias efectivas que ayudan a las personas a superar _|

los desafios y mejorar su bienestar psicologico.
Los trastornos mentales son problemas de salud
legitimos, merecen atencién y tratamiento adecuado.

Problemas
emocionales y
conductuales.

DMS-5
Diagnostico

Terapias ==

—

Depresidn y la ansiedad hasta trastornos mas graves como la
— esquizofrenia, su objetivo es comprender las raices subyacentes
de estos trastornos y ayudar a las personas a mejorar.

—
—

Es un manual diagnéstico de los trastornos mentales, es vital
— Y preciso es fundamental para desarrollar un plan de
tratamiento efectivo. Terapia conocida como psicoterapia.

—

—

Cognitivo-conductual. La terapia de aceptacion y compromiso.
Psicodinamica y terapia centrada en el cliente, estan disefiadas para
ayudar a las personas a comprender y cambiar los patrones de
pensamiento que contribuyen a su malestar.

Se enfoca en el estudio del comportamiento Evaluacion de Consta de entrevistas estructuradas, pruebas p;icométricas, se

humano en el entorno laboral, su objetivo habilidades preocupa, motiva a los empleados, se sienten satisfechos en sus

es comprender como las personas trabajos.

interactdan con su trabajo, como se sienten -

motivadas, como se comunican y como se B , L — : .

desempefian en cualquier organizacion y Teoria de motl_vaC|or_1: reconocimiento oporj[unldad de crecnmento,

que su bienestar y eficacia son factores Teoria llevan a la satisfaccion laboral. Lo contrario como el salario hay

criticos para el éxito de la empresa. Herzberg insatisfaccion, comprender permite a las organizaciones crear entornos
laborales mas positivos y productivos.

Se centra en comprender las personas y mejor la Sugiere que los estudiantes construyan su propio

ensefianza, el aprendizaje y el desarrollo de conocimiento a través de la interaccién con su entorno y la

habilidades en estudiantes en todas las edades. El reflexion con sus experiencias. Disefiar actividades que

aprendizaje y el desarrolio son procesos complejos | .o — fomenten la exploracion y el descubrimiento. Reconoce que

que estan mflu_enuados de fa_c_tores: contextos Constructivismo los estudiantes son diversos en términos de estilos de

sociales, emocionales y cognitivos. Para que . - :

adquisran  habilidades y como pueden ser aprendizaje, habilidades y necesidades.

apoyados de manera efectiva para alcanzar su

méaximo potenciales.




RELACION DE LA PSICOLOGIA CON OTRAS

CIENCIAS

PSICOLOGIA
DE LA SALUD

PSICOLOGIA
ECONOMICA

PSICOLOGIA
COGNITIVA

Es una disciplina que examina la relacion entre los
factores psicologicos, emocionales y la salud fisica. Se

centra en como los aspectos mentales y emocionales _|

pueden influir en la prevencion, el tratamiento y la
recuperaciones de enfermedades, asi como en la
promocién del bienestar general. Los factores
emocionales, cognitivas y conductuales pueden afectar la
salud fisica y la enfermedad.

Es una rapa interdisciplinaria que fusiona Ejemplo

campos de psicologia y la economia sesgo
comprenden como las personas toman
decisiones financieras y como factores -

Estrés
crénico

Se
enfoca

—

Puede tener impacto negativo en el sistema inmunoldgico, la
— hipertension y la diabetes. ElI cumplimiento del tratamiento es crucial
para la recuperacion.

—
—

Atender a las personas que enfrentan desafios
de salud mental y emocional.

Version a la pérdida, tendencia a sobrevalorar el presente al futuro, y el
efecto. La primera informacion recibida influye a la decision final.

Pueden estar influidos por la busqueda de gratificacion instantanea, el
deseo de estatus social o la necesidad de seguridad.

Es un sistema complejo de procesamiento de informacion, como

— procesan la informacién entrante, la organizan y la utilizan para

psicolégicos influyen en sus elecciones B
econdémicas, no son puramente racionales
si no que estan influenciadas por procesos Patrones de
mentales, emociones y sesgos cognitivos. consumo
_ —
—
_ Mente
Se centra en el estudio de los procesos humana
mentales y como las personas adquieren,
procesan, almacenan y utlizan la = _j —
informacion. Investiga el pensamiento, la —
percepcion, la memoria y la resolucién de
problemas influyen en la comprension y la
toma de decisiones. Explora =

comprender el mundo que le rodea.

Como los factores culturales y sociales influyen en la
comunicacion verbal y no verbal.



RELACION DE LA PSICOLOGIA CON OTRAS

CIENCIAS

PSICOLOGIA
CULTURAL

PSICOLOGIA
AMBIENTAL

—

—~ que promuevan bienestar individual y colectivo.

Se centra en como la cultura influyen en el
comportamiento, en las emociones, el pensamiento y la
percepcion de las personas reconocen que la cultura
desempefia un papel fundamental en la formacion de la
identidad. Es un sistema de significados valores
normales y practicas compartidos por un grupo de
individuos.

Examina la relacion entre las personas y su entorno
fisico. Busca comprender como disefiar entornos

—
Observa la percepcién, la cognicién y la emocion
influye en la relacibn entre las personas y su
ambiente,

—

Elementos —<
culturales

Aspectos

hum
prod

Investigan —<

Otras espaci

areas

La eleccibn de actividades recreativas el

p—

Como las personas se comportan y sienten, moldean la
mente humana y como influyen en la forma que las
personas participan en sus contextos culturales.
Juegan papel central en la formacion de la identidad.

Los valores culturales, tradiciones y las creencias
influyen en como nos vemos nosotros mismos y en
cémo nos relacionamos con los demas, la socializacién
cultural a través de la educacion y la interaccion con los
miembros de la comunidad.

Como el entorno fisico afecta el comportamiento

ano. Estudia el disefio de espacio entra en la
uctividad en el trabajo.

uso de
0s publicos y la adopcion de comportamientos

sostenibles, explora como las caracteristicas visuales,
auditivas y tactiles de un lugar,



