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VISITA
DOMICILIARIA

OBJETIVOS DE LA
VISITA DOMICILIARIA

VENTAJAS Y DESVENTAJAS
DE LA VISITA

DOMICILIARIA

Enfermería comunitaria 

Es una actividad de enfermería tradicional,
consiste en brindar cuidados y resolver

problemas de salud, es una herramienta para
saber el entorno y las condiciones de vida del

paciente 

Es una herramienta que se utiliza
para establecer un vínculo de

confianza, respeto y empatía a la
familia visitada, observar y evaluar

el entorno en el que viv.

La visita domiciliaria se enfoca en 5
aspectos indispensables para conocer a
fondo la persona o familia: composición

familiar, el lugar y condiciones de vida, su
perfil académico, historia laboral y estado

socioeconómico 

Proporcionar
atención, evaluación,

educación y
seguimiento en

relación a los
cuidados de salud.

Revisar el estado
actual del individuo,

establecer un
ambiente de

confianza y respeto,
ver el entorno,

entrevistar y brindar
asesoramiento que

sea requerido.

Detectar y evaluar los
problemas de salud,

realizar seguimientos
médicos o

terapéuticos, evaluar
condiciones del
hogar, brindar

educación sanitaria y
promover prácticas

saludables 

Evaluacion y
observación del hoga y
las interacciones de la
familia, conversar con

las personas de la
familia y recoger

información, realizar
actividades educativas,

brindar información
sobre temas de salud 

Permite obtener una
perspectiva real del

entorno en el que vive,
conocer la situación y las
necesidades que tienen,

tener una buena
comunicación,

identificar problemas y
riesgos de

enfermedades,

Invasión a la privacidad,
el personal de salud

puede tener problemas
de seguridad, pueden
haber complicaciones

de tiempo y dispocicion
entre los profesionales

de salu, posibles
malentendidos 

OBJETIVO OBJETIVO OBJETIVO EN
SALUD

ACTIVIDADES
DE

ENFERMERIA 
VENTAJA DESVENTAJA


