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Objetivos de la 
visita 

domiciliaria

Visita 
domiciliaria Ventajas 

*Promover la salud y prevenir 
enfermedades
*Brindar cuidados directos
*Favorecer la adherencia a los 
tratamientos
*Detectar problemas de salud 
tempranamente
*Mejorar la calidad de vida

Equipo 
necesario: 
material 
clínico, 
equipo de 
protección 
personal.

*Atención sanitaria en el hogar 
*Acercamiento al paciente y su 

entorno 
*Valoración integral de las 

necesidades 

Tipos de visitas domiciliarias

*Mayor accesibilidad a los servicios de salud                                                
*Detección temprana de complicaciones 

*Mayor comodidad para el paciente
*Prevención de hospitalizaciones

desventajas

*Mayor costo económico
*Mayor demanda de recursos 

*Dificultad para estandarizar los 
cuidados

*Riesgo de exposición a enfermedades 
contagiosas

*Limitaciones en la realización de 
procedimientos complejos

Roles del 
personal de 
salud: 
enfermería, 
medicina, 
trabajo social.

contiene

*programadas 
*urgentes, 
*seguimiento.

presentan


