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Saponificables:

Los azucares son las unidades
bdsicas de los carbohidratos,
siendo los monosacaridos los
azucares mas sencillos. Estos no
pueden ser hidrolizados en otros
compuestos mas simples.
Los monosacaridos se dividen en
dos grandes grupos:

LIPIDOS:

Los lipidos son moleculas
heterogeneas, formadas por
carbono (C) e Hidrogeno (H)
casi exclusivamente, debido

a este tipo de enlaces no

polares son hidrofobicas y
por tanto, insolubles en agua,

pero solubles en solventes

inorganicos.

Insaponificables:

Los lipidos insaponificables se
caracterizan porque no contienen
dcidos grasos en su molécula, por lo
de saponificacién. En éste grupo se

esteroides.

Funciones de
los liridos:

cual no puede llevar a cabo la reaccion

incluyen: prostaglandinas terpenos y

-
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Simples:

Su caracteristica distintiva consiste en que tienen de uno a
tres Gcidos grasos en su molécula, sélo contienen carbono,
hidrégeno y oxigeno e incluyen a los acilglicéridos y las
ceras.

Complejos:

Los lipidos saponificables complejos son conocidos como lipidos de
membrana, por ser las moléculas que forman principalmente las
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GLICERIDOS O GRASAS: Los acilglicéridos '&'f:‘.}f\"
forman las grasas que son sélidas, y
constituyen la principal reserva \cy A
energética de los animales (tejido ‘4
adiposo), asi como los aceites que son 12.

liquidos y representa la reserva vegetal Jt..%, ﬁ

en semillas y frutos.

formadas por la esterificacién de
un alcohol lineal de cadena larga

y un écido graso, son 14.'; y
impermeables al agua y de
consistencia sélida. .i .KYY

FOSFOLIPIDOS: Los fosfolipidos W‘ Y;T‘

CERAS: Las ceras estan ‘P'

caracterizados por tener un grupo

fosfoglicéridos y esfingolipidos. Adem@s. &
debido a su caracteristica anfipaticd,

-

fosfato, y segiin posean glicerol &
esfingosina, se clasifican en dos grupos: k .!,(

membranas celulares. Estan formados por carbono, hidrégeno y
oxigeno, algunas pueden contener nitrégeno, fésforo, azufre u otras
biomoléculas.

forman las membranas celulares.

PROSTANGLANDINAS: Las prostaglandinas intervienen en diversas .& ﬁ&
funciones como procesos alérgicos, contraccién de masculo liso (en 'I
parto y menstruacion), secrecién del Geido géstrico, regulacion de :* y

temperatura corporal, flujo sanguineo, agregacion de plaquetaria 'y L }‘
mediadoras de la inflamacién que se considera su funcion mas L‘ ﬁw}\

relevante. %.; ?

TERPENOS: Los terpenos se encuentran en todos los seres vivos, sin ‘L.ﬂ'&‘ l<
embargo, en las plantas realizan diversas funciones tales como los
pigmentos que dan color a hojas, tallos, flores y frutos (carotenos,
xantofilas y clorofilas). Constituyen el grupo mds abundante de los .'tw
aceites esenciales (geraniol, citral, mentol, alcanfor, etc) responsables F r‘.x(
de los aromas y sabores de las esencias vegetales, y otros son

vitaminas (A, E y K). EF:%-I

ESTEROIDES: Los esteroides son lipidos insaponificables, derivados del M.’.
ciclopentanoperhidrofenantreno, el cual se forma a partir de la ciclizacién \ZO ..‘ ‘N
del escualeno, que es un triterpeno lineal (6 terpenos). A partir de esta j‘.}rﬁ\ ’
molécula se forma el colesterol, el cual es precursor de los esteroides, que f,
constituye la estructura molecular bésica. Tiene un radical (R) que ?‘ Y g
representa el grupo funcional caracteristico de cada esteroide; también es -g' }(
un componente importante en la arquitectura de las membranas celulares 1‘

animales, regulando su fluidez.

AISLANTES TERMICOS: Bajo la piel de los animales el tejido adiposo origina ?’f"h-'y i
lipidos especializados llamados grasa parda o marrén. En los animales que .{.&4 )4):.
hibernan, la grasa parda genera la energia calérica necesaria para los largos \20

periodos de hibernacién, un oso puede llegar a perder en esta etapa hasta el

20% de su masa corporal.
RESERVA ENERGETICA: Generalmente esta reserva estd en forma de triglicéridos, 't
constituyen la principal fuente de energia. Su contenido calérico es muy alto, ya
que un gramo de grasa produce 9.4 Kcal/gr en las reacciones metabdlicas.

AMORTIGUADORES MECANICOS: El tejido adiposo en los animales funciona como

amortiguador. Ayuda a proteger a 6rganos y cuerpo de los impactos mecdnicos, como L'
ejemplo la planta del pie y la palma de la mano del hombre. ﬁ"y
ESTRUCTURAL: La bicapa fosfolipidica, glucolipidos y el colesterol forman la estructura de ‘4.; }"
las membranas celulares que delimita a la célula. oi'{ y
FUNCION BIOCATALIZADORA: Algunos lipidos regulan procesos bioquimicos de gran :7\ v

importancia biol6gica, entre ellos podemos citar a los esteroides, prostaglandinas y ‘z..{.&l J< s
vitaminas como la A, D, Ey K.
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