


CRECIMIENTO DEL NIÑO 

Desarrollo 

físico 
Desarrollo 

cognitivo 

Desarrollo 

socioemocional 

 

•Aumento de talla y 

peso.  

•Desarrollo de órganos 

y sistemas.  

•Cambios en la 

composición corporal 

Se divide 

en 

*Actividades  

Físicas 

*Salud y 

enfermedade

s 

*Percentiles 

de 

crecimiento 

*Alimentación 

y nutrición 

 

•Desarrollo del lenguaje.  

•Habilidades de 

pensamiento.  

•Aprendizaje y memoria.  

•Resolución de problemas.  

•Creatividad e 

imaginación.  

 

* Etapas del desarrollo 

cognitivo(Piaget). 

*Inteligencias múltiples. 

*Desarrollo del lenguaje 

(comprensión y expresión). 

*Formación del apego. 

*Interacción social. 

Juego y 

socialización. 
Relaciones 

familiares  

Influencias  

Positivas o 

negativas 



CRECIMIENTO DEL ADOLECENTE 

Cambios 

físicos 
Cambios  

cognitivo 

Cambios  

socioemocional 

 

•Pensamiento abstracto y 

formal.  

•Desarrollo de la identidad.  

•Toma de decisiones.  

•Búsqueda de autonomía.  

 

•Relaciones interpersonales.  

•Grupos de pares.  

•Relaciones familiares.  

•Desarrollo de la autoestima.  

 

 

•Pubertad y desarrollo 

sexual.  

•Crecimiento acelerado.  

•Cambios en la 

composición corporal.  

 

Desarrollo de 

características sexuales 

secundarias.  

 

Cambios hormonales.  

 

Pensamiento 

critico 
razonamiento 

Solución a 

problemas 
Decisiones 

concretas 

Amistades y 

noviazgo 

Problemas 

familiares 

Presión 

grupal o 

conyugal 

Desarrollo 

de valores 


