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[ crecimiento

Es el proceso mediante el cual los
seres humanos aumentan su
tamano y se desarrollan hasta

alcanzar la forma fisiologica
propias de su estado de madure,
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[ Desarrollo

Efecto combinado de los cambios
en tamano y complejidad o en
composicién, asi como los cambios
de maduracién y de aprendizaje.
Designan los cambios que ocurren
en la estructura del pensamiento o
comportamiento de una persona a
causa de los factores biolégicos y
ambientales.

[ Maduracién

Conjunto de procesos de
crecimiento fisico que posibilitan
el desarrollo de una conducta
especifica conocida es el proceso
de evolucion del nifo hacia el

Estado adulto
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CRECIMIENTO
DEL NINO
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Es un proceso biolégico que se
inicia en la fecundacion del
o6vulo y se extiende hasta el final
de la maduraciéon de los huesos y
el desarrollo sexual.

E Apredizaje

Incluye cambios en las estructuras
anatémicas en las funciones

psicoldgicas y resultan del ejercicio

y las actividades del nifo. Es un
proceso fundamental para su
desarrollo cerebral para adquirir
habilidades fisicas, motrices
cognitivas sociales, emocionales y
linguisticas.

ECrecimienio fisico

Se refiere A los cambios corporales
que ocurren de manera constante
desde la nifez hasta la
adolescencia, ocurre el aumento
de peso y estatura, el crecimiento
del cabello, los dientes y la

pubertad _is

E’ropas del desarrollo

Desarrollo motor: 0-6 meses
levanta la cabeza y se prepara para
gatear. 6-12 meses se pone de piey
da algunos pasos. De 12 a 24 meses

camina, muestra mas interés por
los juegos




Eesorrollo en vorones‘\
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Comienzo de la pubertad \ ] s
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De los 9.5 a 14 afos. En los En los varones. El primer cambio
hombres es el aumento de los feeial e el almene e 1oy
testiculo, el aumento del pene testiculos. El aumento del pene
comienza un afo después del que comienza un ano después del
crecimiento de los testiculo. a los crecimiento de los testiculos. A la
\ 13.5 amos aparicion del bello ed.ale’de 1) Bl co’mllenza k2
\ aparicion del vello pubico a los 15
Sz

pubico, a los 15 anos vellos en las u )
axilas y cambios de voz anos. Comienzan a tener bellos en
las axilas en el rostro. Cambios de
voz y ache

ELO adolescencia ‘\

La adolescencia trae muchos
cambios, no sélo fisicos también
mentales y sociales. Durante la
adolescencia aumentan la
capacidad del pensamiento
abstracto y comienzan a pensar a

futuro y fijarse metas a largo plazo. _is

Esarm"o en mujeres ( Q \ ifuaciones que atraviesan
| ~ los adolescentes

[Puber’rod en ﬁiﬁas‘\

De los 8-13 afos es el primer
cambio puberal, que es el
desarrollo de los senos. El

desarrollo del vello pubico un poco

después del desarrollo mamario. A
los 12 anos bello en axilas de 10 a
16.5 afnos periodos menstruales.

CRECIMIENTO DEL
ADOLESCENTE
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en las mujeres inicia el desarrollo Durante la adolescencia. es el Durante esta edad los adolescentc::‘s
del ’ comienzan a luchar por dependenciay
e los senos donde se eleva el seno momento del crecimiento - ] )

I . la Ariol tad control. Pueden ocurrir varios cambios
y & pezonya Airlola aumertte @e aceleradoy los cambios de la importantes para su aceptaciéon
tamano, y las mamas también pubertad bia d i relac :
continian aumentando de tamafo VEnR |er1 p.ue en ocurrir relaciones
romanticas sexuales, pueden

A ﬂ enamorarse, durante esta etapa es muy
1 fundamental el apoyo de los padres



