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ORGANIZACION DE

UCI

FUNCIONAMIENTO Y

CUIDADOS

Tratamiento:
*Monitorizacion continua
*Soporte vital avanzado.
*Tratamiento especifico
segun patologia.
*Rehabilitacion.

Seguimiento:
*Evolucion clinica.
*Comunicacién con
familiares.

*Alta hospitalaria.

Rehabilitacion:
*Fisioterapia respiratoria
*Fisioterapia motora.
*Terapia ocupacional.

ORGANIZACION

Equipo multidisciplinario:
*Médicos intensivistas.
*Enfermeras especializadas.
*Fisioterapeutas.

*Nutricionistas.
*Trabajadores sociales.

Estructura fisica:

*Areas de cuidados intensivos.
*Salas de procedimientos.
*Zonas de apoyo (laboratorio,
farmacia).

Gestion:

*Protocolos y guias clinicas.
*Sistemas de informacion.
*Evaluacion de calidad.

ELEMTOS

OBJETIVO

*Mantener y
restaurar funciones
vitales.

*Minimizar
complicaciones.

*Optimizar la
recuperacion del
paciente.

ADICIONALES

Factores clave de éxito:
*Trabajo en equipo.
*Tecnologia avanzada.
*Educacion continua.

Tendencias futuras:
*Telemedicina.
*Inteligencia artificial.
*Medicina
personalizada




Reconocimiento de

ATENCION AL PACIENTE EN
SITUACION DE AMENAZA
VITAL INMEDIATA

la Emergencia:

*Signos vitales alterados
(frecuencia cardiaca

, presion arterial,
respiracion).

*Peérdida de conciencia.
*Dolor intenso.
*Hemorragia severa.
*Alteracion de la coloracion
de piel.

*Dificultad respiratoria.

Intervenciones Iniciales

Via aérea:

Apertura de via aérea.
Oxigenoterapia.

Intubacion endotraqueal (si
es necesario).

Respiracion:
Ventilacion mecanica (si es
necesario).

Circulacion:Control de
hemorragias.

Evaluacion

Equipos y

Inicial Rapida

Es crucial identificar
rapidamente las
amenazas a la vida del
paciente, como la
obstruccion de la via
aerea, la falta de
respiracion o la
hemorragia masiva.

Recursos

Transporte

Evaluacion continua
Comunicacion con el
centro receptor

Equipo
InterdisciplinarioMédico
sEnfermerasParamédic
osOtros profesionale




