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QUE ES

Causas mitos

síntomas 

¿Cómo se diagnostica el cáncer
de pulmón?

CANCER
PULMONAR

es un conjunto de enfermedades
resultantes del crecimiento maligno de
células del tracto respiratorio, en
particular del tejido pulmonar, y uno de
los tipos de cáncer más frecuente…

tos persistente
dolor torácico
disnea
tos con sangre (hemoptisis)
cansancio
pérdida de peso sin causa conocida
infecciones pulmonares que siguen
reapareciendo.

Analizará su historia clínica, incluyendo preguntas sobre
sus síntomas

Le preguntará sobre sus antecedentes familiares
Realizará un examen físico

Puede solicitar pruebas de imagen, como una radiografía
de tórax o una tomografía computarizada de tórax

Puede solicitar pruebas de laboratorio, incluyendo análisis
de sangre y esputo (mucosidad que se expulsa de los

pulmones)
Puede realizar un procedimiento para tomar una biopsia

de su pulmón

Para prevenir el cáncer de pulmón, se recomienda:
No fumar y evitar el humo de las personas que fuman.

Evitar la exposición al radón.
Evitar o limitar la exposición a agentes que causan cáncer.

Comer alimentos saludables.
Hacer un análisis de radón en tu casa.

Evitar las sustancias cancerígenas en el trabajo.
Hacer ejercicio la mayoría de los días de la semana.
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