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Poco apetito
Pérdida de peso
Dolor abdominal

Sensación de llenura
después de comer

CANCER GÁSTRICOCANCER GÁSTRICO  

¿QUÉ ES?

SINTOMAS

CAUSAS
Problemas continuos de reflujo del ácido estomacal hacia el esófago (enfermedad

por reflujo gastroesofágico).
Dieta con alto contenido de alimentos salados y ahumados, y baja en frutas y

verduras.
Infección en el estómago causada por la bacteria Helicobacter pylori.

TRATAMIENTO

Mantener un peso saludable.
Incluir en la dieta muchas frutas y

verduras.
Evitar alimentos salados y ahumados.

Dejar de fumar.
Consultar con el médico sobre el riesgo de

padecer cáncer gástrico

Acidez o indigestión
Dificultad para tragar

Sangre en la materia fecal
Vómitos

Ictericia (color amarillento
de los ojos y la piel)

Hinchazón e irritación del interior del estómago
(gastritis).

Antecedentes familiares de la enfermedad.
Fumar.

SUGERENCIAS
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