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SALUD
COMUNITARIA

o,

la salud comunitaria es la
expresion de la salud de
una comunidad, que se ve
afectada por la
interaccion de mdltiples
factores.

Caracteristicas de las personas.

e Familias.

e Medio social, cultural y ambiental.
 Servicios de salud.

e Factores sociales, politicos y globales.
e Comportamiento de la comunidad.

e Relacion con fenémenos como la migracion, las
enfermedades, la tecnologia, tendencias demogrdficas,

loa salud  comunitari
busca involucrar a la
poblacién en su propio
bienestar para que la

asistencia sanitaria sea
mas aceptable y
asequible.

Formas de promover la

etc.
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e Evaluacion de la salud comunitaria.

* Programas de educacién sanitaria.

* Campaiias de vacunacion.

e Servicios de atencién medica accesibles.
e Asociaciones de colaboracion.

e Concientizacion sobre la salud mental.

salud publica en la
comunidad:

El trabajo en equipo y
la perspectiva
interdisciplinaria

* Nutricion y alimentacion saludable.
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Las intervenciones en salud son mas ricas cuafid

se piensan y se ponen en practica en equipos.

e El equipo interdisciplinario demanda una
organizacion  que  distribuya  tareas vy
responsabilidades en funcién del problema.

« El trabajo en equipo es un proceso dindmico,

abierto y participativo de la construccion técnica,

DEMOGRAFIA

politica y social del trabajo en salud.
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(la demografia es la ciencia que tiene como objetive
estudio de las poblaciones humanas, de su dimensién,
estructura, evolucion y caracteristicas generales.
Estudia estadisticamente la estructura y la dindmica
de las poblaciones, asi como los procesos concretos
que deferminan su formacién, conservacion vy
desaparicion.
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ﬁ epidemiologia es wuna disciplina cientifica qua\
estudia los procesos de salud y enfermedad que
afectan a la poblacién.

EPIDEMIOLOGIA

se interesa por conocer las caracteristicas de los
grupos que se ven afectados, como se distribuyen
geograficamente y en el tiempo los eventos Salud y
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ACCESIRBILIDAD

@nnfermedad. 4

@ accesibilidad se define como un vinculo que sa\

construye entre usuarios/as y servicios de salud,
teniendo en cuenta las representaciones,
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TECNICAS DE

practicas 'y discursos de la poblacién
conjuntamente con las condiciones, discurso y

@participacién en procesos comunitarios fomentaﬁ\

PARTICIPACION
COMUNITARIA
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TiPOS DE TECNICA

K\Iasociedad a través de sus organizaciones e instituciones /

((. Dinamicas vivenciales, de animacién y de analisis. \\

PARTICIPATIVAS

&sta’ticas (generalmente se combinan). 4

@racticas de los servicios. y

entrenamiento de habilidades que pueden constituirse en
factores protectores tales como la resolucion de conflictos,
habilidades de relacién, negociacién, colaboracion, definiciéon
de problemas, etc.

la participacion es el motor que le da empuje al desarrollo de

e Dinamicas de actuacion.

e Dinamicas auditivas y audiovisuales.

e Dinamicas visuales: escritas y graficas.
Clasificacion basada en los sentidos basicos que
tenemos para comunicarnos. Las técnicas no son




