
 



 

 

 

 

 

 

 

 

AREAS DE LA APLICACIÓN DE 

LA PROMOCION A LA SALUD  

construir políticas públicas saludables, crear ambientes 

que favorezcan la salud, desarrollar habilidades 

personales, reforzar la acción comunitaria, reorientar los 

servicios de salud. 

Niveles de atención  

Los niveles de atención son una forma organizada de organizar los 

recursos en tres niveles de atención. Se señala como niveles de 

complejidad el número de tareas diferenciadas o procedimiento 

complejos 

3 niveles  

Atención primaria  Atención secundaria  Atención terciaria  

representa el primer contacto con los 

pacientes, y consiste en llevar la atención 

médica lo más cerca posible al paciente, ya 

sea a su comunidad, a su trabajo, o a 

donde lo requieran 

Es una red de hospitales generales que dan 

atención a la mayoría de los padecimientos 

cuando se requiere hospitalización o 

atención de urgencias. Brinda cuatro 

especialidades principales: cirugía general, 

medicina interna, pediatría y gineco-

obstetricia; de las cuales se derivan 

algunas subespecialidades cuando son 

necesarias. 

Aquí se agrupan los hospitales de alta 

especialidad, cuyas subespecialidades 

y/o equipos no existen en el segundo 

nivel de atención. Aquí se atienden 

problemas de salud que requieren un 

mayor conocimiento o tecnología 

específica, aquí también se desempeña la 

docencia y la investigación. 


