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Alma-Ata

~

es un documento
que establece los
principios de
la atencion
primaria
de la salud una
declaracion en la
que se insistia
a los gobiernos a
adaptar medidas
para proteger y
promover la
salud de
todos los
ciudadanos

\_

g la salud es un estado de

completo bienestar fisico,

< mental y social y no solamente
la ausencia de afecciones o

enfermedades, es un derecho

N fundamental

la desigualdad existente
en la salud de las

@ { personas es inaceptable
e involucra de manera

L igualitaria a los paises

( la promocion y proteccion de
la salud del pueblo es
indispensable para un

@ < desarrollo economico social y

contribuye para mejorar la
g calidad de la vida

-
el pueblo tiene derecho y el

deber de participar

@ { individual y colectivamente

en la planificacion de su
atenciéon de salud

-
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" los gobiernos tienen la obligacion de

cuidar la salud de sus pueblos, que

< solo se puede cumplir mediante la

adopcion de medidas sanitarias y
sociales adecuadas

k
" 1aAPS es la asistencia sanitaria
esencial basada en tecnologias
< puesta al alcance de todos los
individuos y familiares de la
L comunidad
-

la APS refleja las condiciones del pais y sus

J comunidades, y se dirige hacia los problemas

principales sanitarios de la comunidad, dando
prioridad a los mas necesitados

.

[ todos los gobiernos deben formular
politicas, estrategias con objeto de

< iniciar y mantener la APS como parte

de un sistema nacional de salud
L completo
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todos los paises deben cooperar,
con solidaridad y servicio, a fin de
garantizarla atencion primaria para
todo el pueblo

(  es posible alcanzar un nivel

aceptable de la salud de la
humanidad en el afio 2000,
mediante la utilizacion mejor de
los recursos mundiales, de los
cuales una parte considerable se
destina a la actualidad a
armamento



