
¿EN QUE MEDIDA SE UTILIZA LA
MEDIDA TRADICIONAL?

MEDICINA TRADICIONAL

Durante siglos, la medicina
tradicional y complementaria ha
sido un recurso integral para la

salud en hogares y comunidades. 

170 países han
comunicado que utilizan la

medicina tradicional

Casi la mitad de la población en
muchos países industrializados

utiliza actualmente alguna forma de
medicina tradicional y

complementaria de forma regular.

El conocimiento tradicional,
indígena y ancestral ha sido un

recurso integral para la salud en
hogares y comunidades.

 La seguridad es siempre un principio
fundamental en la provisión de cualquier

tratamiento y procedimiento de atención de
salud. 

No siempre son seguros y pueden acarrear
consecuencias negativas para la salud,

especialmente cuando se utilizan en
combinación con otros medicamentos

Cualquier producto o terapia de la
medicina tradicional, complementaria e
integradora debería seguir un protocolo

estricto

La medicina tradicional, complementaria e
integradora puede ofrecer varios beneficios

cuando se usa junto con tratamientos
médicos convencionales.

 Pueden integrarse con la medicina moderna
para apoyar la salud general y el tratamiento

seguro y eficaz

 Ofrece la posibilidad de acceder a una gama
más amplia de tratamientos y contar con

cuidados paliativos.

¿PORQUE TRABAJA LA OMS EN
LA MEDIDA TRADICIONAL? ¿ES SEGURA LA MEDICINA

TRADICIONAL?
¿PUEDO COMPLEMENTAR LA ATENCION

CON LA MEDICINA TRADICIONAL?

Muchos países reconocen que la
medicina tradicional es una valiosa

fuente de atención de salud.

Hoy en día, la medicina
tradicional se ha convertido
en un fenómeno mundial.


