


SIGNOS Y SÍNTOMAS 
Síntomas: Fiebre elevada

(40°C/104° f), dolor de cabeza,
dolor detrás de los ojos, dolor

muscular y articulares, náuseas

DEFINICIÓN 
Es una enfermedad viral,
dengue virus con cuatro
serotipos, sistemática,

dinámica transmitida por el
vector Aedes aegypti y Aedes

albopictus.

DIAGNÓSTICO TRATAMIENTO 
Puede tratarse en el domicilio
con medicamentos que alivien

el dolor.

Prueba de sangre
(hemoglobina) completa.
Prueba molecular (PCR)

Prueba de antígenos (NS1)
Prueba de anticuerpos ISG

E IMG

Período de incubación: De 2 a 7
días 

Período de contagio : entre 2
días antes de que aparezcan
los síntomas y hasta 5 días
después de que comiencen

P. DE INCUBACIÓN Y P. DE CONTAGIO 

DENGUE 



SIGNOS Y SÍNTOMAS 

DEFINICIÓN 
Es una enfermedad febril (EFE)

aguda muy contagiosa,
producida por el virus del

sarampión.

DIAGNÓSTICO TRATAMIENTO 
Fiebre elevada

Malestar general
Catarro (lagrimeo)

Tos
Manchas de koplik
Línea de stimson

Examen de laboratorio 

Período de incubación: De 10
días 

Período de contagio : En el 3
día antes del exantema hasta

los 5 días después de la
aparición. 

Asintomática
Se recomienda la

adquirícion de vitaminas A
Aporte adecuado de líquido

y nutrientes 
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SARAMPIÓN 



SIGNOS Y SÍNTOMAS 

DEFINICIÓN 
Es una enfermedad

infectocontagiosa de origen
viral causada por un togavirus

do género rubivirus.

DIAGNÓSTICO TRATAMIENTO 
Fiebre >39°C

Conjuntivitis leve
Cuadro catarral

Manchas de forcheimer
Signo de teodor

Examen de laboratorio
(muestra de sangre venosa

para la detención de
anticuerpos igm)

Período de incubación: De 12 a
23 días 

Período de contagio : 7 días
previos de la erupción. 

Asintomático
Baño diario con agua tibia

sin tallar la piel 
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SIGNOS Y SÍNTOMAS 

DEFINICIÓN 
Es una enfermedad infecto-
contagiosa producida por

algunos de los 18 genotipos del
virus de la varicela zóster, que

pertenece a la familia Alfa
herpes virus (herpes tipo 3).

DIAGNÓSTICO TRATAMIENTO 
Infección de vías

respiratorias
Mialgias

Artralgias
Fiebre

Dolor abdominal
Escalofríos 

Dx confirmatorio
PCR

Tiempo de exposición 

Período de incubación: De 10 a
21 días antes de la aparición de

exantemas 

Período de contagio : 2 días
antes del contagio y termina en

costras.

Higiene
BBañocoloide

Cremas emolientes
Sintomáticos
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SIGNOS Y SÍNTOMAS 

DEFINICIÓN 
Es una infección viral común de

la infancia, causada por el
pavovirus B19.

DIAGNÓSTICO TRATAMIENTO 
Primera etapa: Mejillas

abofeteadas
Segunda etapa: Exantenma

en encaje
Tercera etapa: Erupción

recurrente hasta por varios
días 

IGM
PCR

Período de incubación: De 4 a
21 días 

Período de contagio : De 6 a 11
días previos al exantema.

Medidas generales
Sintomaticos
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SIGNOS Y SÍNTOMAS 

DEFINICIÓN 
Suele afectar a los niños hasta
los 2 años, es causada por un
virus que se transmite de una

persona a otra.

DIAGNÓSTICO TRATAMIENTO 
Fiebre

Sarpullido
Irritabilidad
Diarrea leve

Párpados hinchados
Disminución del apetito 

Cuando aparece la fiebre y
empiezan a salir las

erupciones 

Período de incubación: De 5 a
15 días 

Período de contagio : Durante la
fiebre y deja serlo cuando ella

desaparece 

Cuidado personal
Analgésico

Reemplazo de fluidos 
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SIGNOS Y SÍNTOMAS 

DEFINICIÓN 
Es una enfermedad bacteriana
que se manifiesta en algunas
personas que tienen faringitis

estreptococciea.

DIAGNÓSTICO TRATAMIENTO 
Erupción cutánea

Línea de color rojo
Cara ruborizada
Lengua de fresa 

Examen físico
Pedir un cultivo de

garganta para detectar
bacterias de estreptococo
Solicitar una prueba rapida
para detectar estereotipos

del grupo A

Período de incubación: De 1 a 7
días 

Período de contagio: De 12 a 24
horas 

Abundantes líquidos
Resposo durante el periodo

febril
Analgésicos y antitermicos

Analgésicos
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