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Es una enfermedad
infecciosa viral (
Dengue virus con
cuatroserotipos 1, 2,
3, 4), sistemica vy
dinamica transmitida

por elVector Aedes
aegypti y Aedes
albopictus

Periodo de
incubacién y de
contagio

Periodo de
incubacién:de2a7
dias

Contagio:
Feril 1 2 3 dias
Critica 4,5,6 y 7 dias

Recuperacién 8,9y
10 dias

Signos y sintomas

Febril:

Critica.

Fiebre elevada
dolor muscular
dolor de cabeza

Desaparece la
fiebre
disminuye las
plaqueas
Posible
sangrado

Dolor
abdominal

Diagnostico

l

Pruebas de
sangre
(hemograma)c
ompleta
Prueba
molecular
(PCR)

Pruebas de
antigenos Ns1
Pruebas (o[}
anticuerpos
IGG E IGM

Tratamiento

l

Paracetamol
Tempra
paracetamol
jarabe



Rubeola

l

Definicion

La rubéola es una
enfermedad

infectocontagiosa (o[}
origen viral causada por
un togavirus del género
Rubivirus (Tercera
enfermedad)

Periodo de incubaciony de

contagin

Periodo de incubacién:
12 a 23 dias

Contagio: 7 dias previos
de la erupcion hasta
7dias de erupcién

Signos y sintomas

Fiebre (39°c) nduseas y
conjuntivitis leve
cuadro catarral

Manchas de forcheirmer
(lesiones en el paladar
blando

Signo de teodor
(Adenopatias
retroauricular dolorosas)

Diagnostico

Examenes de laboratorio

Para confirmar el
diagnostico de
sarampion se
recomienda tomar una
muestra de  sangre
venosa para la deteccidn
de anticuerpos IgM
especifico del virus de la
rubeola

l

Tratamiento

Bafo diario con
agua tibia sin
tallar piel
Asintomatico




Sarampién

definiciéon

Es una enfermedad
febril exantematica
(EFE) aguda muy
contagiosa,
producida por el
virus del
sarampion,
caracterizada por
un periodo
prodrémico febril
con
manifestaciones
respiratorias y una
enantema
especifico, seguido
de una erupcion
macupapulosa
generalizada

Periodo de incubaciony de
contagio

Periodo (o[}
incubacioén: 10 dias

Periodo de contagio:
3 dias antes del
exantema hasta los 5
dias de su aparicion

Signos y sintomas

Fiebre (elevaday que
incrementa progesivamente
hasta el 5to o 6to dia

Malestar general

Catarro (lagrimeo,
fotofobia,conjutivitis y
edema palpebral

tos

manchas de koplik (
lesiones en cara interna de
los carrillos)

lineas de stimson (
pequefas zonas
hemorragicas en el parpado
inferior

l

Diagndsticos

Examenes de
laboratorios

Para confirmar
el diagnéstico
de sarampion
se recomienda
tomar una
muestra de
sangre venosa
para la
deteccion de
anticuerpos
IgM especifico
del virus del
sarampion

Tratamiento

Asintomatico
Se recomienda
de la

administracion
de vitamina A a
200,000 Ul por
dos dias

Aporte
adecuado
liquidos
nutrientes




konbcjbc

l

Enfermedad
infectocontagiosa
producida por
alguno de los
18genotipos del

virus de la varicela
zoster, que
pertenece ala
familia ALFA
HERPES VIRUS
(Herpes tipo 3)

Periodo de
incubacién y de
contagio

Periodo de
incubacion: 10 a 21
dias, antes de la
aparicion del
exantema

Periodo de contagio:

2 dias antes del
exantema y termina
hasta la fase de
costras

i

Sighos
sintomas

Mialgias

Artralgias

Fiebre

Dolor abdominal
escalofrio

Infeccion en las
vias respiratorias
altas

Inicial:Clinico

Dxconfirmatori
o:TinciondeTza
nck

Embarazadasoi
nmunocomprom
etidos:PCR

Ninos:60minuto

sconexposicion
caraacara

Personaldesalu
d:masdel15minu
toscaraacaraob6
Ominutosenlami
smahabitacion

iempodeexposic

Tratamiento

1 eleccién: medidas
generales (Higieney
cuidados

Banos colides
Crema emolientes (

calima)

Sintomaticos:
paracetamol riesgos
de complicaciones:
Aciclovir o]
valanciclovir




Eritema Infecciosa

Definicion

La quinta
enfermedad,
también
conocida como
eritema
infeccioso, es
una afeccién
viral comun de
la infancia,
causada por el
Parvovirus B19.

Periodo

incubacién y contagio

Periodo de
contagio: 6a 11
dias previos al
exantema

Periodo de
incubacioén 4 a
PANGIET

de

l

Primeretapa:

Exantema eritematoso
en mejillas,que asemeja
a una “mejilla
abofeteada”

Segundaetapa:Exa
ntemapapulardist
alysimetricoenelt
roncoylaspiernas,
conunaapariencia
enencaje“Exantem
aenencaje”

Terceretapa:

Erupcion recurrente
hasta por variassemanas

l

Inicial clinico

IgM

l

1ra eleccién:
medidas
generales

Sintomatico




Escarlatina

Definicion

Es una enfermedad
exantematica,
infectocontagiosa, se
transmite
principalmente de
persona a persona al
estornudar o toser, el
contagio puede ser por
enfermos o por
portadores sanos,
esnrodiicida nor las

Periodo de incubaciény

de ~ontagcin

Periodo de incubacién.1a 7

GIER

Sintomas:

Fiebre mayor de 39.5°
que duraentre2y4
dias disminuye
paulatinamente para
desaparecer después
de una semana

Odinofagia
Cefalea
NEREEER

Vomito
Dolor
abdominal
mialgias

signos

faringe congestiva

eritema de la mucosa
oral

manchas forcheimer

lengua frambuesa

Signos y sintomas

l

Diagnostico

Evaluacion clinica

Pruebas
complementarias

Diagnostico diferencial

Tratamiento tras el
diagnostico

l

Tratamiento

l

Tratamiento
sintomatico

Medidas
adicionales

Antibidticos




