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ANTROPOLOGIA MEDICA I

ENFERMEDADES EXANTEMÁTICAS



DENGUE

Definición Tratamiento

Signos y síntomas

Es una enfermedad infecciosa viral
dengue virus con 4 serotipos 1, 2, 3,

y 4 sistémica y dinámica
transmitida por el vector aedes

aegypti

Paracetamol y tempra-
paracetamol para los niños

Personas que han viajado en una
zona tropical que solo han tenido
fiebre y empiezan con el dolor del
cuerpo y dolor de ojos náuseas
vómitos o prurito

Periodo de incubación y
de contagio Diagnostico

Periodo de incubación de 2 a 7
días.
La transmisión de seres
humanos a mosquitos puede
ocurrir desde 2 días antes de la
aparición de los síntomas de la
enfermedad y hasta 2 días
después de la resolución de la
fiebre.

Pruebo molecular
prueba de antígenos
 prueba de anticuerpos



SARAMPIÓN

Definición Tratamiento

Signos y síntomas

Es una enfermedad febril
exantemática aguda muy
contagiosa producida por el virus
del sarampión caracterizada por
un periodo prodrómico febril con
manifestación respiratorias y una
enantema específico seguido de
una erupción  macupapulosa
generalizada

Se recomienda la administración
de vitamina A o 200,000 VI por dos
días

Los síntomas fiebre
 malestar general 
catarro
 manchas de cokoplin 
 líneas de stimson

Periodo de incubación y
de contagio Diagnostico

Periodo de incubación de 10
días.
período de contagio 3 días
antes del exantema hasta los 5
días de su aparición.

Exámenes de laboratorio para
confirmar el diagnóstico de
sarampión se le recomienda tomar
una muestra de sangre venosa
para la detección anticuerpos



RUBEOLA

Definición Tratamiento

Signos y síntomas

Es una enfermedad
infectocontagiosa de origen viral
causada por togavirus de género
ruvirus

Baño diario con agua tibia sin
tallar la piel

Fiebre 
náuseas con juntivitis leve y
cuadro catarral 
manchas de forcheirmmmes 
signo de teodor

Periodo de incubación y
de contagio Diagnostico

Periodo de incubación 12 a 23
días 
periodo de contagio de 7 días
previos de erupción hasta 7 días

Exámenes de laboratorio para
confirmar el diagnóstico de

Rubeola se le recomienda tomar
una muestra de sangre venosa
para la detección anticuerpos



VARICELA

Definición Tratamiento

Signos y síntomas

Enfermedad infecto contagiosa
producida por algunos de los 18
genotipos del virus de la varicela
zoster que pertenece a la familia

alfa Herpes virus

Tratamiento con
inmunodeficiencias y esteroides

Período de incubación 10 a 21
días antes de la aparición del
examen
 período de contagio 2 días
antes del exantema y termina
hasta la fase de costras

Periodo de incubación y
de contagio Diagnostico

Lorem ipsum dolor sit amet,
consectetur adipiscing elit, sed do

eiusmod tempor incididunt ut
labore et dolore magna aliqua.

Scelerisque viverra mauris in
aliquam sem fringilla ut.

Tiempo de exposición para
adquirir la varicela aparecer al niño
de 60 minutos con exposición mi
cara personal de salud más de 15
minutos cara a cara  o 60 minutos
en la misma habitación DX
confirmado tensión de teack



5 ENFERMEDAD

Definición Tratamiento

Signos y síntomas

Es una infección viral que
comúnmente afecta a los bebés y a
los niños pequeños implica fiebre
alta y una erupción cutánea entre
rosácea y roja

Paracetamol (acetaminofeno) o
ibuprofeno para la fiebre (para
proporcionar el bienestar)

Los síntomas incluyen fiebre alta
durante varios días, seguida de un

sarpullido, el sarpullido puede
manifestarse como varias manchas

pequeñas y rosadas.

Periodo de incubación y
de contagio Diagnostico

período de incubación es de 5 a
15 días. La roséola se diagnostica

evaluando el historial médico del
paciente y realizando un examen
físico.



6 ENFERMEDAD

Definición Tratamiento

Signos y síntomas

La escarlatina es una enfermedad
infecciosa y contagiosa causada
por la bacteria estreptococo del
grupo A

La fiebre escarlata se trata con
antibióticos como Penicilina y

Analgésico.

Los síntomas incluyen un
sarpullido rojo intenso que cubre
la mayor parte del cuerpo, dolor de
garganta y fiebre alta.

Periodo de incubación y
de contagio Diagnostico

Periodo de incubación es de 1 a
7 días
El período de contagios se
transmite a través de gotitas de
saliva en una persona
contagiada

La escarlatina se diagnostica
mediante un examen físico, un
cultivo de garganta y una prueba
rápida de estreptococos


